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ÐÐååêêëëààììàà ÏÏèèøøóóòò  ÷÷èèòòààòòååëëèè

ÈÈññëëààìì  èè  ììîîääàà

УЛЫБКА – НЕИЗМЕННАЯ

ДЕТАЛЬ В ГАРДЕРОБЕ 

Êàê èçâåñòíî, íà ïðîøåäøåì â
Óôå ðåñïóáëèêàíñêîì  êîíêóðñå
êðàñîòû "Õûëóêàé - 2012", êîíêóð-
ñàíòêè äåôèëèðîâàëè  â õèäæà-
áàõ, ïðîäåìîíñòðèðîâàâ òàêèì îá-
ðàçîì   çðèòåëÿì êðàñîòó è ãðàöèþ
ñîâðåìåííîé ìóñóëüìàíêè.  Êîð-
ðåñïîíäåíò ãàçåòû âñòðåòèëàñü ñ
àâòîðîì êîëëåêöèè, ÷òîáû ïîïî-
äðîáíåå óçíàòü î òîì, îòêóäà ìî-
ëîäîé äèçàéíåð  ÷åðïàåò âäîõíî-
âåíèå äëÿ ñîçäàíèÿ  ìîäíîé ìó-
ñóëüìàíñêîé îäåæäû. 

- Ðåãèíà, ðàññêàæèòå, ïîæà-
ëóéñòà, ñ ÷åãî íà÷àëîñü âàøå
óâëå÷åíèå äèçàéíîì îäåæäû?

- Ñ ìàëûõ ëåò ìåíÿ ïðèâëåêà-
ëè ÿðêèå êðàñêè.  Ïåðâûì äåëîì ÿ
íàó÷èëàñü äåðæàòü êàðàíäàø â
ðóêå,  è ïîìíþ, ïî÷òè íà âñåõ ìîèõ
äåòñêèõ ôîòîãðàôèÿõ ÿ âñåãäà áû-
ëà ñ êðàñêàìè èëè êàðàíäàøàìè.
Êîãäà ÿ  íàó÷èëàñü äåðæàòü â ðó-
êàõ èãîëêó, ëþáèìûì çàíÿòèåì
ñòàëî øèòü êóêëàì îäåæäó.  Â øêî-
ëå ÿ ëþáèëà óðîêè ðèñîâàíèÿ  è
òðóä, ãäå ìîæíî áûëî ÷òî-òî ñî-
çäàâàòü ñâîèìè ðóêàìè. Ñòàâ ïî-
ñòàðøå, ÿ øèëà ñåáå íàðÿäû, íå-
ðåäêî ïóñêàÿ â õîä  è ìàìèíû ïëà-
òüÿ. Ïîíà÷àëó åé äàæå ïðèõîäè-
ëîñü ïðÿòàòü îò ìåíÿ ñâîþ îäåæ-
äó, à ïîòîì  îíà ñòàëà ïîêóïàòü
ìíå òêàíè è æóðíàëû ïî êðîéêå è
øèòüþ. 

- Íàâåðíîå, âîïðîñ î òîì,
êàêóþ âûáðàòü ïðîôåññèþ ó
Âàñ äàæå è íå ñòîÿë…

Åñòåñòâåííî,  ÿ ìå÷òàëà î êà-
ðüåðå ìîäåëüåðà, íî ðîäèòåëè
ïðîðî÷èëè ìíå áóäóùåå ïåðå-
âîä÷èêà, òàê êàê â øêîëå ìíå ëåã-
êî äàâàëèñü  èíîñòðàííûå ÿçûêè.
Íî â äóøå ÿ òâåðäî çíàëà, êåì
õî÷ó áûòü è ÷åì çàíèìàòüñÿ. Âî-
ïðåêè æåëàíèÿì ñâîèõ  ðîäèòå-
ëåé ÿ ïîøëà â øâåéíûé ëèöåé, à
çàêîí÷èâ åãî, ïîåõàëà íà êóðñû
õóäîæíèêà ïî ñöåíè÷åñêîìó êîñ-
òþìó â Ñàíêò - Ïåòåðáóðã. Âåð-

íóâøèñü â Óôó, ñäåëàëà òðè êîë-
ëåêöèè íà êîíêóðñ êðàñîòû "Õû-
ëûóêàé". Ïîòîì ñîçäàâàëà êîñòþ-
ìû äëÿ  ðàçëè÷íûõ òåàòðàëüíûõ
ïðîåêòîâ. 

- À êàê ïðèøëè ê ñîçäàíèþ
èìåííî  õèäæàáîâ?

Ê  ïîøèâó õèäæàáîâ ìåíÿ ïîä-
òîëêíóëà ìîÿ ñåñòðà, òàê êàê îíà
ñòàëà íîñèòü ïëàòîê, åñòåñòâåííî,
è ãàðäåðîá åé íóæíî  áûëî ïîëíî-
ñòüþ ìåíÿòü. ß  çàíÿëàñü ïîøè-
âîì ìóñóëüìàíñêîé îäåæäû, ïîòî-
ìó ÷òî ìíå  è ñàìîé áûëî  ýòî èí-
òåðåñíî.  Äëÿ ìåíÿ ýòî áûëî çà-
ãàäêîé, íîâîé íèøåé, ñîâåðøåííî
íîâûì íàïðàâëåíèåì. 

- Ðàññêàæèòå î  ñàìîé ïåð-
âîé êîëëåêöèè.

- Ïåðâàÿ êîëëåêöèÿ õèäæàáîâ
íàçûâàëàñü  "Ìàðüÿì". Ýòî  áûëè
òå ïëàòüÿ,  êîòîðûå  ÿ õîòåëà áû
âèäåòü íà ñâîåé ñåñòðå: óäîáíûå,
ñî ñïîêîéíîé, óìåðåííîé ðàñöâåò-
êîé,  è â òî æå âðåìÿ ñ ïðèâëåêà-
òåëüíûì ôàñîíîì. Ê êîëëåêöèè  ÿ
ïîäîøëà î÷åíü ñåðüåçíî, ñîâåòó-
ÿñü ñî çíàþùèìè ëþäüìè, ÷òîáû
íå äîïóñòèòü îøèáîê, âåäü ýòî
áûë ìîé ïåðâûé îïûò â ïîøèâå
õèäæàáîâ.

- Êàê æå âñå- òàêè ðîæäàþò-
ñÿ êîëëåêöèè, îòêóäà âû ÷åðïà-
åòå âäîõíîâåíèå?

- ×åñòíî ãîâîðÿ, ÿ ïîñòîÿííî
íàõîæóñü â ñîñòîÿíèè âäîõíîâå-
íèÿ. Â ëþáóþ  ñåêóíäó ìíå õî÷åò-

ñÿ ÷òî-òî òâîðèòü,  øèòü è ðàäî-
âàòü êðàñèâûìè íàðÿäàìè.

-  Ðåãèíà, âàøè êîëëåêöèè ñ
áîëüøèì óñïåõîì áûëè ïðåä-
ñòàâëåíû íà  ðåñïóáëèêàíñêîì
êîíêóðñå êðàñîòû "Õûëûóêàé".
Ðàññêàæèòå ïîïîäðîáíåå î
òîì, êàê îíà ñîçäàâàëàñü. 

- Êîëëåêöèÿ ýòà ñîçäàâàëàñü
ñïåöèàëüíî äëÿ êîíêóðñà. Ñåé÷àñ
íà äâîðå âåñíà, è  âñåì õî÷åòñÿ
èçáàâèòüñÿ îò ñåðîñòè è ñêóêè. 

Çäåñü ÿ íå ïîñêóïèëàñü íà ÿð-
êèå âåñåííèå ðàñöâåòêè, òàêæå
ó÷èòûâàëèñü âñå  ìîäíûå öâåòà â
ýòîì ñåçîíå. Ïîýòîìó êîëëåêöèÿ
òàê è íàçûâàåòñÿ "Âåñíà". 

- Êàê êîíêóðñàíòêè îòíåñ-
ëèñü ê òîìó, ÷òî èì ïðèäåòñÿ

âûéòè íà ñöåíó  ïîêðûòûìè,
âåäü "Õûëûóêàé"  ñ÷èòàåòñÿ
ñâåòñêèì êîíêóðñîì?

- Îòíåñëèñü î÷åíü  ïîëîæè-
òåëüíî, ÿ áû äàæå ñêàçàëà, ÷òî ñ
áîëüøîé îõîòîé, âåäü  âñå  êîíêóð-
ñàíòêè  âîñïèòûâàëèñü â ìóñóëü-
ìàíñêèõ ñåìüÿõ. À ïëàòîê íàäåëè
ñ óäîâîëüñòâèåì, ïîòîìó ÷òî ýòî
êðàñèâî è çàãàäî÷íî. Â îáùåì,
äåâóøêè  ñ ðàäîñòüþ íàäåëè ëåã-
êèå, ïàðÿùèå îäåæäû, êîòîðûå
òîëüêî óêðàøàëè èõ. 

- Âñå âíèìàíèå ó äèçàéíåðîâ
çàíèìàåò òîëüêî ñîçäàíèå
æåíñêîé îäåæäû, à åñòü ëè  ó
âàñ êàêèå - òî ìûñëè ïî ïîâîäó
ñîçäàíèÿ ìóæñêîé ëèíèè ìó-
ñóëüìàíñêîé îäåæäû?

- Âû ñåé÷àñ ìíå ïîäàëè  çàìå-
÷àòåëüíóþ èäåþ! ×åñòíî ãîâîðÿ, ÿ
îá ýòîì  íå çàäóìûâàëàñü. Ìíå
óæå õî÷åòñÿ çàíÿòüñÿ ýòèì!

-  Ðåãèíà, ñêàæèòå, ïîæàëóé-
ñòà, êàêàÿ íà  ñåãîäíÿøíèé
äåíü äîëæíà áûòü ñîâðåìåí-
íàÿ ìóñóëüìàíêà íà âàø
âçãëÿä?

Çíàåòå, ÿ äóìàþ, ÷òî äåëî òóò
ñîâñåì íå â ðåëèãèè è  íå âî âðå-
ìåíè. Ãëàâíîå, ÷òîáû æåíùèíà
íèêîãäà íå çàáûâàëà î òîì, ÷òî
îíà æåíùèíà. Ñàìîå ñòðàøíîå,
ýòî êîãäà òåðÿåòñÿ ïîíÿòèå æåíñò-
âåííîñòè, êîãäà æåíùèíà óïîäîá-
ëÿåòñÿ ìóæ÷èíå. Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî
ìû, æåíùèíû, äîëæíû èçíà÷àëüíî
ïîääåðæèâàòü âî âñåì èäèëëèþ,
ãàðìîíèþ è áàëàíñ, à ýòî âñå êàê
ðàç è çàêëþ÷àåòñÿ â íàøåé ðåëè-
ãèè.

- Ñïàñèáî Âàì çà áåñåäó, õî-
òåëîñü áû íàïîñëåäîê óñëû-
øàòü âàøè âåñåííèå ïîæåëà-
íèÿ íàøèì ÷èòàòåëÿì.

- Ìèëûå æåíùèíû! Óëûáàé-
òåñü ÷àùå, ìíå êàæåòñÿ, ÷òî
óëûáêà - ýòî íåèçìåííàÿ, âíå ìî-
äû äåòàëü â ãàðäåðîáå êàæäîãî
÷åëîâåêà!

Íàðÿäíàÿ ìóñóëüìàíñêàÿ îäåæäà 
äëÿ íèêàõà

ïëàòüÿ, òóíèêè, áðþêè, ïàëàíòèíû,

ïëàòêè, áîíå, àòðèáóòèêà

ã. Óôà, óë.Ðàáî÷àÿ, 36

(Íèæåãîðîäêà) Ëåíèíñêèé ðàéîí,

Áóòèê ¹ 20, ÕÁÊ, 3 ýòàæ

Òåëåôîí: 8-909-34-94-508 
www.nikax.ru.

Àëñó ÃÀËÈÍÀ

СЛУЖИТЬ РОДИНЕ – ЧАСТИЦА ВЕРЫ
Ñòóäåíòû ìåäðåñå 

ãîðîäà  Îêòÿáðüñêèé 

óñïåøíî ïðîõîäÿò ñëóæáó 

â ðÿäàõ Ðîññèéñêîé àðìèè

Î òîì, êàê ñëóæàò ìîëîäûå ìó-
ñóëüìàíå, ñîîáùèë ãàçåòå "Ðèñà-
ëÿò" ðåêòîð ìåäðåñå "Íóðóëü Èñ-
ëàì" ã. Îêòÿáðüñêèé ÐÁ Àéíóð õàç-
ðàò Ñèáãàòóëëèí. Ïî åãî ñëîâàì,
çàäà÷à  ìîëîäûõ ãðàæäàí Ðîññèè
ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû  îòäàòü äîëã
Ðîäèíå. 

- Ñåãîäíÿ âûïóñêíèêè íàøåãî
ìåäðåñå  Ðàäèê Ôàçûëîâ, Ãèçÿð
Óðàçìåòîâ, Ôàíóñ Øàéõèåâ ñëó-
æàò â ðÿäàõ Ðîññèéñêîé àðìèè.
Ìû ðåãóëÿðíî îò íèõ ïîëó÷àåì
ïèñüìà è ñ áîëüøèì èíòåðåñîì
÷èòàåì î òîì, êàê ñëóæèòñÿ íàøèì
ðåáÿòàì âäàëè îò äîìà, - ïîäå-
ëèëñÿ Àéíóð õàçðàò. 

Ìû õîòèì ïîçíàêîìèòü íàøèõ
÷èòàòåëåé ñ îòðûâêîì èç ïèñüìà
îäíîãî èç ñîëäàò - Ðàäèêà Ôàçû-
ëîâà:

"…Ñëóæó â òàíêîâîé ðîòå ã.
×èòû. Ñî âñåìè ñîëäàòàìè è îôè-
öåðàìè ïðåêðàñíûå îòíîøåíèÿ.
Ñàìîå âàæíîå äëÿ íàñ,  ìóñóëü-

ìàí, ýòî òî, ÷òî  ðàçðåøèëè ÷èòàòü
íàìàç, äàæå âûäåëèëè äëÿ ýòîãî
îòäåëüíóþ êîìíàòó. Êðîìå òîãî, â
ñâîáîäíîå âðåìÿ òåì, êòî èíòåðå-
ñóåòñÿ ðåëèãèåé, ÷èòàþ ïðîïîâåäè
îá èñëàìå, î äóõîâíîé íðàâñòâåí-
íîñòè. Äëÿ ÷òåíèÿ Êîðàíà âûäåëÿ-
þò  îòäåëüíîå âðåìÿ. ß áëàãîäàðþ
Âñåâûøíåãî Àëëàõà çà òàêóþ âîç-
ìîæíîñòü. Ïîääåðæèâàþ ñâÿçü ñ
Ôàíóñîì Øàéåõîâûì  è Ãèçÿðîì
Óðàçìåòîâûì. Îíè òàêæå ñëóæàò

õîðîøî è ïåðåäàþò âàì ïðèâåò…
…Íåìíîãî î ñëóæáå. Ïîäúåì â

6:00 ÷àñîâ, â 22:00 - îòáîé. Ó÷èì-
ñÿ ñòðåëÿòü èç àâòîìàòà, óïðàâ-
ëÿòü òàíêîì. Â ñóòêè ïèòàåìñÿ òðè
ðàçà. Êîíå÷íî, ïèòàíèå çäåñü íå
òàêîå, êàê ãîòîâÿò â ìåäðåñå ïîâà-
ðà Íóðæèõàí è Íàéëÿ àïà. Åæåíå-
äåëüíî ïîñåùàåì áàíþ.

Î÷åíü ñêó÷àþ ïî ìåäðåñå. Êîã-
äà- òî ñèëüíî õîòåë èäòè â àðìèþ,
îäíàêî ñåé÷àñ æåëàþ âåðíóòüñÿ â
ìåäðåñå. Îêàçûâàåòñÿ, æèçíü íà-
÷èíàåøü ïîçíàâàòü òîãäà, êîãäà
òû âäàëè îò îò÷åãî äîìà. Ïðåïî-
äàâàòåëÿì ìåäðåñå âûðàæàþ îã-
ðîìíóþ áëàãîäàðíîñòü çà ïîëó-
÷åííûå çíàíèÿ, çà óðîêè íðàâñò-
âåííîñòè, çà òî, ÷òî óêàçàëè âåð-
íûé ïóòü…

…Ëþáîâü ê Ðîäèíå - ÷àñòèöà
íàøåé âåðû. Êàæäûé ìóñóëüìà-
íèí äîëæåí ëþáèòü ñâîþ ðîäèíó.
ß æå æåëàþ âåðíóòüñÿ æèâûì è
çäîðîâûì è ïðîäîëæèòü ó÷åáó â
Ðîññèéñêîì Èñëàìñêîì Óíèâåðñè-
òåòå ã. Óôû.

Âñåì ìóñóëüìàíàì ïåðåäàþ
ñàëÿì è æåëàþ âñåãî ñàìîãî íàè-
ëó÷øåãî”. 

Ðàäèê ÔÀÇÛËÎÂ. 
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