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Èìåíåì Àëëàõà, Ìèëîñòèâîãî,
Ìèëîñåðäíîãî. Êàê è ñëåäóåò èç
íàçâàíèÿ äàííîé ñòàòüè ðå÷ü ïîé-
äåò î ÿâëåíèè ïîä íàçâàíèåì
"ñàáð". Ýòî ñëîâî ÷àùå âñåãî ïå-
ðåâîäÿò íà ðóññêèé ÿçûê êàê "òåð-
ïåíèå", ÷òî íå ñîâñåì âåðíî ïîòî-
ìó, ÷òî àðàáñêîå ñëîâî "ñàáð"
âêëþ÷àåò â ñåáÿ ãîðàçäî áîëüøå
ñìûñëîâ, ÷åì ïðîñòî "òåðïåíèå".
Ïîïóòíî ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
ñëîâàðíûå è òåðìèíîëîãè÷åñêèå
çíà÷åíèÿ ýòîãî ñëîâà ñîâïàäàþò. 

ÝÒÈÌÎËÎÃÈß. Èç àðàáñêî-
ðóññêîãî ñëîâàðÿ Õ. Ê. Áàðàíîâà
ñëåäóåò, ÷òî ñëîâî "ñàáð" îáðàçî-
âàíî èç ãëàãîëà "ñà-áà-ðà", ÷òî îç-
íà÷àåò "áûë òåðïåëèâûì, òåðïåë,
ïåðåíîñèë ÷òî-ëèáî". 

ÄËß ×ÅÃÎ ÍÓÆÅÍ ÑÀÁÐ?
Îäíàêî ìóñóëüìàíñêèå  ó÷åíûå
âûâåëè, ÷òî ñàáð äîëæíî áûòü â
îòíîøåíèè òðåõ âåùåé: 

À) Â îòíîøåíèè áåä è íåâçãîä.
Çäåñü ñëîâî “òåðïåíèå” áóäåò
âïîëíå óìåñòíûì.

Á) Â îòíîøåíèè ïîêëîíåíèÿ è
ïîä÷èíåíèÿ Àëëàõó. À âîò çäåñü
ñëîâî “òåðïåíèå” áóäåò íåñêîëüêî
íåóìåñòíûì è ñëîâî "ñàáð", íà
ìîé âçãëÿä, â äàííîì êîíòåêñòå
ëó÷øå ïåðåâîäèòü êàê "óïîðñòâî,
íàñòîé÷èâîñòü".

Â) Â îòíîøåíèè ãðåõîâíîãî è
çàïðåòíîãî. Â äàííîì ñëó÷àå ñëî-
âî "òåðïåíèå" òàêæå áóäåò íå
âïîëíå óäà÷íûì, è ïîä ñëîâîì
"ñàáðà", íàâåðíîå, ëó÷øå áóäåò
ïîíèìàòü "ñòîéêîñòü, ñäåðæàí-
íîñòü". 

Áîëüøàÿ ÷àñòü ó÷åíûõ ñõîäèò-
ñÿ â òîì, ÷òî ñàáð íóæåí â îòíîøå-
íèè ýòèõ òðåõ ïîçèöèé, õîòÿ íåêî-
òîðûå ñîâðåìåííûå ó÷åíûå äî-
áàâëÿþò ñþäà åùå äâå êàòåãîðèè
è, åñëè ïðîäîëæèòü íà÷àòóþ êëàñ-
ñèôèêàöèþ, òî:

Ã) Ñàáð íóæåí â îòíîøåíèè
äåë è ïðîåêòîâ, òðåáóþùèõ âðåìå-
íè. Äðóãèìè ñëîâàìè, åñëè äëÿ
îñóùåñòâëåíèÿ îäíîãî ïðîåêòà
òðåáóåòñÿ ïîìèìî óñåðäèÿ, ñàìî-
îòâåðæåííîñòè, óïîðíîãî òðóäà,
èñêðåííîñòè è åùå ìíîãî è ìíîãî
÷åãî, òàê âîò, åñëè ïîìèìî âñåãî
ïåðå÷èñëåííîãî è íå ïåðå÷èñëåí-
íîãî òðåáóåòñÿ, ñêàæåì, ÷åòâåðòü
âåêà âðåìåíè, òî ñëåäóåò ïîíè-
ìàòü, ÷òî èìåííî ñòîëüêî ïðèäåò-
ñÿ æäàòü. Æäàòü,  óñèëåííî, ñàìî-
îòâåðæåííî ðàáîòàÿ, äåëàÿ äó`à, è
âñå æå æäàòü. Äëÿ ýòîãî òîæå íó-
æåí ñàáð è, âèäèìî, â íåìàëîì êî-
ëè÷åñòâå. Î÷åíü ÷àñòî ïðèõîäèòñÿ
ñòàëêèâàòüñÿ ñ ñèòóàöèåé, êîãäà
ìû, ìóñóëüìàíå, õîòèì ÷åãî-òî
ìàñøòàáíîãî, ãðàíäèîçíîãî è ïðÿ-
ìî… çàâòðà. Íó, êîíå÷íî, äî çàâò-
ðà - òî ìû êàê-íèáóäü ïîòåðïèì, íî
æäàòü äîëüøå ìî÷è íåò. Ïóñòü
ïðîñòÿò ìåíÿ ÷èòàòåëè çà ìîþ åä-
êóþ èðîíèþ, íî äàâàéòå, ïðåæäå
÷åì ãîâîðèòü î òîì, ÷òî íàì, ìó-
ñóëüìàíàì, íå ïîìåøàë áû, ñêà-
æåì, ìóñóëüìàíñêèé ôåäåðàëü-
íûé òåëåâèçèîííûé êàíàë, ïîïû-
òàåìñÿ îòâåòèòü íà òàêèå âîïðî-
ñû: à åñòü ëè äîñòàòî÷íî áîëüøàÿ
àóäèòîðèÿ, êîòîðàÿ áû ýòîò êàíàë
æåëàëà áû ñìîòðåòü? Ñêîëüêî ýòî
áóäåò ñòîèòü è îòêóäà âçÿòü äåíåã?
×òî áóäåò òðàíñëèðîâàòüñÿ ïî ýòî-
ìó êàíàëó è, ÷òî íåìàëîâàæíî, êòî
áóäåò äåëàòü âñå ýòè ïåðåäà÷è, äà
è åñòü ëè ñðåäè íàñ, ìóñóëüìàí,
òå, êòî èìååò  òàêèå çíàíèÿ è
îïûò? ß íå òî ÷òîáû ïåññèìèñò,
íî, ìíå êàæåòñÿ, ìû åùå äîñòàòî÷-
íî äàëåêè îò òàêîãî ðîäà ïðîåê-
òîâ. Íå ãîâîðÿ óæå òîì, ÷òî ìû
åùå è óñèëèé íèêàêèõ íå ïðèëîæè-
ëè. Èëè èíîé ðàç ìû ëþáèì ïîãî-
âîðèòü î òîì, êàê â íàøåì îáùåñò-
âå âñå ïëîõî: ïüÿíñòâî, íàðêîìà-
íèÿ, ðàçâðàò, ïðåñòóïíîñòü… À ÷òî
ìû ñäåëàëè äëÿ òîãî, ÷òîáû ýòî
îáùåñòâî íàøå, êñòàòè, èçìåíèòü.
Êòî-òî ñêàæåò: "À ÷òî ÿ ìîãó ñäå-
ëàòü? ß æå íå ìîãó èçìåíèòü öå-
ëîå îáùåñòâî". Âåðíî, íî ìû ìî-
æåì õîòÿ áû ïîïûòàòüñÿ èçìåíèòü
ëþäåé âîêðóã íàñ. Ìåæäó ïðî÷èì,
ïðîðîêó (ìèëîñòü åìó è áëàãîñëî-
âåíèå) è åãî ñïîäâèæíèêàì (äà áó-
äåò äîâîëåí Àëëàõ èìè âñåìè) ïî-
òðåáîâàëîñü áåç ìàëîãî ÷åòâåðòü
âåêà óñèëåííîãî, ñàìîîòâåðæåí-

íîãî òðóäà, òèòàíè÷åñêèõ óñèëèé,
÷òîáû èçìåíèòü îáùåñòâî. Ìû æå
õîòèì, ÷òîáû âñå èçìåíèëîñü ñà-
ìî ïî ñåáå, ê òîìó æå íå ïðèëîæèâ
íèêàêèõ ðåàëüíî ñåðüåçíûõ óñè-
ëèé. Êîíå÷íî, ðåçóëüòàò îò Àëëà-
õà, ïðèìåð ïðîðîêà (ìèð åìó è
áëàãîñëîâåíèå) çäåñü íå èñêëþ÷å-
íèå, íî âåäü ñòàðàíèå-òî îò íàñ.
Ãîâîðÿ âñå ýòî, íå ïðåòåíäóþ íà
òî, ÷òî ÿ-òî âîò, äåñêàòü, âñå óæå
ñäåëàë. Íè â êîåì ðàçå. Ýòî ñêî-
ðåå ðàññóæäåíèÿ âñëóõ, è ìåíÿ,
íàâåðíîå, îíè êàñàþòñÿ íå â ïî-
ñëåäíþþ î÷åðåäü. Îäíàêî ìîæåò
ñòàòüñÿ òàê, ÷òî ýòè ìûñëè âñëóõ
ïðèãîäÿòñÿ êîìó-òî åùå ïîìèìî
ìåíÿ. Â îáùåì, êàê ýòî ôîðìóëè-
ðóþò àíãëè÷àíå: "to whom it con-
cerns - òîìó, êîãî ýòî êàñàåòñÿ". 

Ä) Ñàáð â îòíîøåíèè ñîáëàç-
íîâ ýòîãî ìèðà. Ýòî åùå îäèí èç
àñïåêòîâ, â êîòîðîì ìû, ìóñóëü-
ìàíå, ñîâåðøàåì ïðîñ÷åò. Äàâàé-
òå ðàçáåðåìñÿ: îáû÷íî ñ÷èòàåòñÿ,
÷òî, ñêàæåì, áåäíîñòü è íóæäà -
ýòî èñïûòàíèå, êîòîðîå íóæíî ïå-
ðåòåðïåòü. Îäíàêî, êàê òîëüêî íà-
øå ìàòåðèàëüíîå ñîñòîÿíèå ðåçêî
ïîïðàâëÿåòñÿ, ìû íà÷èíàåì ñ÷è-
òàòü, ÷òî áîãàòñòâî, êîòîðîå íàì
ïðèâàëèëî, ýòî àáñîëþòíîå áëàãî
îò Àëëàõà, êîòîðîå ìû ìîæåì èñ-

ïîëüçîâàòü, êàê õîòèì. Ïðè ýòîì
ìû çàáûâàåì, ÷òî, íà ñàìîì äåëå,
ýòî òî÷íî òàêîå æå èñïûòàíèå è
Àëëàõ, íà ñàìîì äåëå, ïðîâåðÿåò
íàñ íà ïðåäìåò òîãî, êàê ìû áóäåì
ñåáÿ âåñòè. Õîòÿ, ïîæàëóé, íà ñ÷åò
"òî÷íî òàêîãî æå" ÿ, íàâåðíîå, ïðî-
ìàõíóëñÿ, ñêîðåå ýòî äàæå áîëåå
ñåðüåçíîå èñïûòàíèå, åñëè ñóäèòü
ïî òîìó, ÷òî îáû÷íî ëþäè åãî íå
ïðîõîäÿò. Î÷åíü ÷àñòî ìóñóëüìà-
íå àïåëëèðóþò ñëåäóþùèì îáðà-
çîì: " íî âåäü Àëëàõ ìíå äàë"  èëè
" íî ÿ âåäü ÷åñòíî, õàëÿëüíî çàðà-
áîòàë", ëèáî "íî âåäü ÿ âûïëàòèë
çàêÿò". Îäíàêî ïðè ýòîì íà÷èñòî
çàáûâàåòñÿ ïðèìåð ñàìîãî ïðîðî-
êà (ìèð åìó è áëàãîñëîâåíèå), êî-
òîðûé, èìåÿ íåïëîõèå ýêîíîìè÷å-
ñêèå ðåñóðñû, æèë î÷åíü è î÷åíü
ñêðîìíî. Æàëü, ÷òî â ñîâðåìåí-
íîé Ìåäèíå â ìå÷åòè ïðîðîêà
(ìèð åìó è áëàãîñëîâåíèå) íå ñî-
õðàíèëèñü êîìíàòû, â êîòîðûõ îí
æèë ñî ñâîèìè ñóïðóãàìè. Åñëè áû
ìû ìîãëè èõ âèäåòü, òî, ÿ äóìàþ,
ìíîãèì èç íàñ ñòàëî áû ñòûäíî çà
ñåáÿ. Êñòàòè, òîãî îáðàçà æèçíè
ïðèäåðæèâàëèñü è ñïîäâèæíèêè èç
åãî áëèæàéøåãî îêðóæåíèÿ, òàêèå
êàê Àáó Áàêð è Îìàð. Êîíå÷íî, ñî-
áëàçíû ýòîãî ìèðà íå îãðàíè÷èâà-
þòñÿ îäíèìè ëèøü äåíüãàìè, çàòî
äåíüãè ÷àùå âñåãî èãðàþò ðîëü
êëþ÷à, êîòîðûé îòêðûâàåò äîðîãó
ê ýòèì ñîáëàçíàì. Äåéñòâèòåëüíî,
æèòü â ñîâðåìåííîì ìèðå ãîðàçäî
èíòåðåñíåå, ÷åì ïÿòüäåñÿò, ñòî
èëè òûñÿ÷ó ëåò íàçàä. Íàó÷íûé è
òåõíè÷åñêèé ïðîãðåññ äàþò íàì
ìíîãî âîçìîæíîñòåé äëÿ ïóòåøå-
ñòâèé, îáùåíèÿ, êîìôîðòà… Îä-
íàêî âñå ýòî äåëàåò ñîâðåìåííûé
ìèð î÷åíü îïàñíûì: ÷åëîâåê ìî-
æåò ïîëüñòèòüñÿ íà íåãî è ïðîìå-

íÿòü ñâîþ âå÷íóþ æèçíü íà ýòó,
òëåííóþ. À ïîëüñòèòüñÿ ñåãîäíÿ
åñòü íà ÷òî. È âñå æå ýòî áóäåò íå-
ðàâíîöåííûì îáìåíîì. Êàê îá
ýòîì ãîâîðèò èìàì Áóñàéðè â ñâî-
åé Êàñèäà àëü Áóðäà: "À òîò, êòî
ïðîäàñò áûñòðîå, ñêîðîòå÷íîå çà
âå÷íîå, íåòëåííîå, òî ñòàíåò ÿâ-
íûì åãî ïðîñ÷åò â åãî òîðãîâëå".
Âûõîäèò, çäåñü òîæå íóæåí ñàáð,
íî ïðåæäå, ïî ìîåìó ðàçóìåíèþ,
íóæíû êðåïêàÿ âåðà è ïðàâèëüíîå
ïîíèìàíèå. 

Åñëè ïîäûòîæèòü âñå ïîçèöèè,
êîãäà íóæíî ïðîÿâëÿòü ñàáð, òî
ñàìî ýòî ñëîâî â çàâèñèìîñòè îò
ñèòóàöèè ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ â
ñëåäóþùèõ çíà÷åíèÿõ: òåðïåíèå,
ñòîéêîñòü, ñäåðæàííîñòü, ïðèñóò-
ñòâèå äóõà, âûäåðæàííîñòü, óïîð-
ñòâî, íàñòîé÷èâîñòü, óìåíèå
æäàòü. 

ËÞÁÎÏÛÒÍÎ. Êñòàòè, ëþáî-
ïûòíûé, íà ìîé âçãëÿä, ôàêò: ñëî-
âî "ñàáð" ïåðåâîäèòñÿ åùå è êàê
"àëîý". Òå, êòî õîòü ðàç â æèçíè
ïðîáîâàë àëîý íà âêóñ, çíàþò, íà-
ñêîëüêî ýòî ðàñòåíèå ãîðüêîå íà
âêóñ. Âèäèìî, ïîýòîìó íåêîòîðûå
ó÷åíûå ïûòàþòñÿ ñðàâíèòü ïðîÿâ-
ëåíèå ñàáðà ñ ïîåäàíèåì àëîý â
òîì ñìûñëå, ÷òî è òî, è äðóãîå äî-
âîëüíî íå ïðîñòî, íî êðàéíå ïî-
ëåçíî - íå çàáûâàåì î òîì, ÷òî

àëîý - ýòî î÷åíü öåëåáíîå ðàñòå-
íèå - à èíîé ðàç íå ïðîñòî î÷åíü
ïîëåçíî, íî åùå è åäèíñòâåííî
ïðàâèëüíîå ðåøåíèå. 

ÒÅÐÏÅÍÈÅ Â ÀßÒÀÕ È ÕÀÄÈ-
ÑÀÕ. Õîòÿ çäåñü óæå óïîìèíàëîñü
î òîì, ÷òî ñëîâî "ñàáð" íå âñåãäà è
íå âåçäå óìåñòíî ïåðåâîäèòü êàê
"òåðïåíèå", â äàëüíåéøåì âñå æå
ïðèäåòñÿ ïåðåâîäèòü èìåííî òàê.
Ê ýòîìó ìåíÿ âûíóæäàåò ðÿä ïðè-
÷èí, â ÷àñòíîñòè: 1) òàêîå ïîíèìà-
íèå óæå çàêðåïèëîñü ñðåäè ðóñ-
ñêîÿçû÷íûõ ìóñóëüìàí; 2) â ðóñ-
ñêîì ÿçûêå íåò òàêîãî ñëîâà - õîòÿ,
âîçìîæíî, â äðóãèõ ÿçûêàõ òîæå
íåò - êîòîðîå ìîãëî áû ïîëíî ïå-
ðåäàòü ñëîâî "ñàáð", ïîýòîìó âû-
áèðàåòñÿ îäíî èç çíà÷åíèé è íàè-
áîëåå ïðåäïî÷èòàåìîå çíà÷åíèå
"òåðïåíèå". 

Èòàê, ÷òî æå ãîâîðèòñÿ î òåð-
ïåíèè â àÿòàõ: 

"Ìû èñïûòûâàåì âàñ êîå-÷åì
èç ñòðàõà, ãîëîäà, íåäîñòàòêà â
èìóùåñòâå è äóøàõ è ïëîäàõ, - è
îáðàäóé òåðïåëèâûõ" (ñóðà Áàêà-
ðà, 2/155). Èç àÿòà ìîæíî ñäåëàòü
âûâîä, ÷òî Àëëàõ íàñ áóäåò â ëþ-
áîì ñëó÷àå èñïûòûâàòü - à âåäü íå
çðÿ ýòîò ìèð ñ÷èòàåòñÿ ìèðîì èñ-
ïûòàíèé - è â âûèãðûøå îñòàíóòñÿ
òå, êòî óìååò ïðàâèëüíî ñåáÿ âåñ-
òè è, â ÷àñòíîñòè, ïðîÿâëÿòü ñàáð. 

"Ñêàæè: "Î ðàáû Ìîè, êîòîðûå
óâåðîâàëè, áîéòåñü âàøåãî Ãîñïî-
äà! Òåì, êîòîðûå òâîðèëè â ýòîé
æèçíè äîáðî, - äîáðî, à çåìëÿ Àë-
ëàõà ïðîñòðàííà. Ïîèñòèíå, áóäåò
äàíà ïîëíîñòüþ òåðïåëèâûì è íà-
ãðàäà áåç ñ÷åòà!" (ñóðà Çóìàð,
39/10) À âîò ýòîò àÿò ïîèñòèíå ëþ-
áîïûòåí: Àëëàõ îáåùàåò âîçíàã-
ðàæäåíèå áåç ñ÷åòà. ×òî çíà÷èò
áåç ñ÷åòà? Ìíå íà óì ïðèõîäèò òà-

êàÿ âîò àíàëîãèÿ: ïðåäñòàâèì, ÷òî
ìû ñîâåðøèëè î÷åíü, íó î÷åíü âû-
ãîäíóþ ñäåëêó,  è íàì äîëæíû çà-
ïëàòèòü. Â íàçíà÷åííûé äåíü îò
òîãî, êòî äîëæåí çàïëàòèòü, ïðèõî-
äèò… íåò, íå ïåðåâîä… íåò, è äà-
æå íå äèïëîìàò ñ äåíüãàìè, à, ñêà-
æåì, ÊÀÌÀÇ ñ ïðèöåïîì è ïåðåä
íàìè âûãðóæàþò… íó, êòî êàê ñåáå
ïðåäñòàâëÿåò: ãðóäû çîëîòûõ ìî-
íåò èëè òàì ñëèòêîâ. Êòî-òî ïðåä-
ñòàâèò ñåáå ãîðû àññèãíàöèé. Òàê
âîò, âñå ýòî ëèøü î÷åíü áëåäíîå è
ñëàáîå ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî
çíà÷èò íàãðàäèòü áåç ñ÷åòà. Âåäü
ñîêðîâèùíèöû Àëëàõà íåèññÿêàå-
ìû, à ñàì Îí - Ùåäðåéøèé èç ùå-
äðûõ. Êîíå÷íî, åñëè íàãðàäà áåç
ñ÷åòà, òî âèäèìî è òî, ÷òî âîçíàã-
ðàæäàåòñÿ íå òàêîå óæ ïðîñòîå è
ëåãêî äîñòèæèìîå. Çäåñü, êàê è âî
âñåì äðóãîì,  ðàáîòàåò ïðèíöèï:
"Áè õàñàá àëü ìàãðàì  àëü ìàãíàì
- äîñòèæåíèÿ ïî óñèëèÿì". Èíà÷å
íå áûëî áû òàêîãî àÿòà: 

"Íî, êîíå÷íî, òîò, êòî òåðïèò è
ïðîùàåò... Ïîèñòèíå, ýòîò - èç
òâåðäîñòè â äåëàõ"  ñóðà Øóðà,
42/43) Ïðîùåíèå è ñàáð - âîò äâå
âåùè òðóäíî âûïîëíèìûå, òÿæå-
ëûå, òðåáóþùèå ñåðüåçíûõ óñè-
ëèé, íî íà ñòîëüêî æå è âîçíàãðàæ-
äàåìûå. Âåäü íå çðÿ æå ïðî ïðî-
ùåíèå, â ÷àñòíîñòè, ãîâîðèòñÿ â

ðèâàåòå: "Òîò, êòî æåëàåò, ÷òîáû
Àëëàõ åãî ïðîñòèë, ïóñòü ïðîùàåò
ñàì". À âîò åùå îäèí ëþáîïûòíûé
àÿò: 

"Î òå, êîòîðûå óâåðîâàëè! Îá-
ðàòèòåñü çà ïîìîùüþ ê òåðïåíèþ
è íàìàçó. Âîèñòèíó, Àëëàõ - ñ òåð-
ïåëèâûìè". (ñóðà Áàêàðà, 2/153)
Ïîëó÷àåòñÿ ìîæíî è äîëæíî ïðî-
ñèòü ïîìîùè ó Àëëàõà íå òîëüêî
ïðè ïîìîùè íàìàçîâ è äó`à, íî è
ñàìî òåðïåíèå, âûäåðæàííîñòü,
ñòîéêîñòü, óïîðñòâî, íåñãèáàå-
ìîñòü óæå ñàìè î ñåáå ÿâëÿþòñÿ
ôàêòîðàìè ïðèâëåêàþùèìè ê íàì
ïîìîùü Âñåâûøíåãî. È âñå æå,
êàê ÷àñòî ìû îá ýòîì çàáûâàåì!  È
åùå îäíà öèòàòà èç Êîðàíà: 

"Ìû íåïðåìåííî ïîäâåðãíåì
âàñ èñïûòàíèþ äî òåõ ïîð, ïîêà íå
óçíàåì òåõ èç âàñ, êòî ñðàæàåòñÿ è
ïðîÿâëÿåò òåðïåíèå, è ïîêà íå
ïðîâåðèì âàøè âåñòè" (ñóðà Ìó-
õàììàä, 47/31) Êîíå÷íî, ôðàçó
"ïîêà íå óçíàåì" íå ñëåäóåò ïîíè-
ìàòü áóêâàëüíî, âåäü Àëëàõ - Âñå-
çíàþùèé è Åãî çíàíèå öåëüíîå, íå
ìåíÿþùååñÿ è íå çàâèñÿùåå îò
ïðîñòðàíñòâà è âðåìåíè. Çäåñü,
ñêîðåå, ñëåäóåò ïîíèìàòü, êàê "ïî-
êà íå âûÿâÿòñÿ ñðåäè âàñ", à âûÿâ-
ëåíèå äîñòàòî÷íî âàæíî â òîì
ñìûñëå, ÷òî ÷åëîâåê óæå íå ñìî-
æåò îòïèðàòüñÿ â Ñóäíûé Äåíü,
âåäü â ýòîò äåíü åìó ïðèäåòñÿ ïî-
æèíàòü ïëîäû òîãî, ÷òî îí ñàì
ñäåëàë. 

Òåïåðü æå îáðàòèìñÿ ê õàäè-
ñàì: 

Ñîîáùàåòñÿ, ÷òî Éàõéà Ñó-
õàéá áèí Ñèíàí, äà áóäåò äîâîëåí
èì Àëëàõ, ñêàçàë: 

Ïîñëàííèê Àëëàõà, äà áëàãî-
ñëîâèò åãî Àëëàõ è äà ïðèâåòñòâó-
åò, ñêàçàë: "Ñêîëü óäèâèòåëüíî ïî-

ëîæåíèå âåðóþùåãî! Ïîèñòèíå,
âñå â ïîëîæåíèè åãî ÿâëÿåòñÿ äëÿ
íåãî áëàãîì, è íèêîìó (íå äàíî)
ýòîãî, êðîìå âåðóþùåãî: åñëè ÷òî-
íèáóäü ðàäóåò åãî, îí áëàãîäàðèò
(Àëëàõà), è ýòî ñòàíîâèòñÿ äëÿ íå-
ãî áëàãîì, åñëè æå åãî ïîñòèãàåò
ãîðå, îí ïðîÿâëÿåò òåðïåíèå, è ýòî
òîæå ñòàíîâèòñÿ äëÿ íåãî áëàãîì".
(Ìóñëèì) Äåéñòâèòåëüíî, íåò òà-
êîé ñèòóàöèè, êîòîðàÿ áû íå áûëà
âî áëàãî âåðóþùåìó ìóñóëüìàíè-
íó, ïîêà îí âåðèò è ïðîÿâëÿåò
ñàáð. È ðàçâå ìîæåò áûòü åùå
÷òî-òî áîëåå óäèâèòåëüíîå è îá-
øèðíîå áëàãî, äàííîå Âñåâûø-
íèì, ÷åì ýòî! Âåäü íå çðÿ ñêàçàíî
â õàäèñå: 

"…à òîìó, êòî ñòàíåò ïðîÿâ-
ëÿòü òåðïåíèå, Àëëàõ âíóøèò òåð-
ïåíèå, è íèêòî åùå íå ïîëó÷àë
ëó÷øåãî è áîëåå ùåäðîãî äàðà,
÷åì òåðïåíèå". (Àëü-Áóõàðè; Ìóñ-
ëèì)

Âîò åùå ïàðà õàäèñîâ, â êîòî-
ðûõ ãîâîðèòñÿ î âîçíàãðàæäåíèè,
êîòîðîå ïîëó÷èò ïðîÿâëÿþùèé
ñàáð: 

Ïåðåäàþò ñî ñëîâ Àáó Õóðàé-
ðû, äà áóäåò äîâîëåí èì Àëëàõ,
÷òî ïîñëàííèê Àëëàõà, äà áëàãî-
ñëîâèò åãî Àëëàõ è äà ïðèâåòñòâó-
åò, ñêàçàë: Àëëàõ Âñåâûøíèé ãîâî-
ðèò: "Íå áóäåò ó Ìåíÿ èíîãî âîçäà-
ÿíèÿ, êðîìå Ðàÿ, äëÿ Ìîåãî âåðó-
þùåãî ðàáà, åñëè çàáåðó ß òîãî èç
ëþäåé, êîòîðîãî îí ëþáèë, à îí
ñòàíåò áåçðîïîòíî ïåðåíîñèòü óò-
ðàòó â íàäåæäå íà íàãðàäó Àëëà-
õà". (Àëü-Áóõàðè)

Ïåðåäàþò ñî ñëîâ Àíàñà, äà
áóäåò äîâîëåí èì Àëëàõ, ÷òî îí
ñëûøàë, êàê ïîñëàííèê Àëëàõà, äà
áëàãîñëîâèò åãî Àëëàõ è äà ïðè-
âåòñòâóåò, ñêàçàë: Ïîèñòèíå, Âñå-
ìîãóùèé è Âåëèêèé Àëëàõ ñêàçàë:
"Åñëè ïîäâåðãíó ß èñïûòàíèþ ðà-
áà Ìîåãî, (ëèøèâ åãî) äâóõ åãî ëþ-
áèìûõ, à îí ñòàíåò ïðîÿâëÿòü òåð-
ïåíèå, òî âîçìåùåíèåì åìó îò
Ìåíÿ ïîñëóæèò Ðàé". (Àëü-Áóõàðè)
Ïîä "äâóìÿ ëþáèìûìè" èìåþòñÿ â
âèäó ãëàçà.

Ïåðåäàþò ñî ñëîâ Àèøè, äà
áóäåò äîâîëåí åþ Àëëàõ, ÷òî îä-
íàæäû îíà çàäàëà ïîñëàííèêó Àë-
ëàõà, äà áëàãîñëîâèò åãî Àëëàõ è
äà ïðèâåòñòâóåò, âîïðîñ î ÷óìå, è
îí ñîîáùèë åé, ÷òî ÷óìà ÿâëÿåòñÿ
ìó÷åíèåì, êîòîðîå Àëëàõ Âñå-
âûøíèé íàñûëàåò íà êîãî ïîæåëà-
åò, è ÷òî Àëëàõ Âñåâûøíèé ñäåëàë
åå ìèëîñòüþ äëÿ âåðóþùèõ, è ïî-
ýòîìó ëþáîé ðàá (Àëëàõà), êîòî-
ðûé îñòàíåòñÿ â ñâîåì ãîðîäå, åñ-
ëè òàì ðàçðàçèòñÿ ÷óìà, ïðîÿâëÿÿ
òåðïåíèå è íàäåÿñü íà íàãðàäó
Àëëàõà, (òàê êàê) îí çíàåò, ÷òî íå
ïîñòèãíåò åãî íè÷òî, êðîìå ïðåäî-
ïðåäåëåííîãî åìó Àëëàõîì, ïîëó-
÷èò òàêóþ æå íàãðàäó, êàê è ïàâ-
øèé çà âåðó. (Àëü-Áóõàðè)

È åùå îäèí êðàéíå ëþáîïûò-
íûé õàäèñ: 

Ïåðåäàþò ñî ñëîâ Àáó Ñà'èäà
è Àáó Õóðàéðû, äà áóäåò äîâîëåí
Àëëàõ èìè îáîèìè, ÷òî Ïðîðîê, äà
áëàãîñëîâèò åãî Àëëàõ è äà ïðè-
âåòñòâóåò, ñêàçàë: "×òî áû íè ïî-
ñòèãëî ìóñóëüìàíèíà, áóäü òî
óòîìëåíèå, äîëãàÿ áîëåçíü, òðåâî-
ãà, ïå÷àëü, íåïðèÿòíîñòü, ñêîðáü
(èëè) äàæå óêîë êîëþ÷êè, Àëëàõ
íåïðåìåííî ïðîñòèò åìó çà ýòî
÷òî-íèáóäü èç åãî ãðåõîâ" (Àëü-Áó-
õàðè; Ìóñëèì) Äàâàéòå âäóìàåì-
ñÿ: âåäü íàñ âñåãäà ïîñòèãàåò ÷òî-
ëèáî èç ïåðå÷èñëåííîãî â õàäèñå -
à åùå è ìíîãîå, ìíîãîå äðóãîå, è,
õîòÿ â õàäèñå îá ýòîì ìíîãîì îò-
êðûòî íå ãîâîðèòñÿ, ñìåþ äóìàòü,
÷òî ìîæíî ãîâîðèòü îá àíàëîãèÿõ -
è åñëè ìû âåðèì, à ìû âåðèì, è
òåðïèì, óìååì ïåðåíîñèòü, äåð-
æèìñÿ, íå ðîïùåì, íå ïëà÷åìñÿ,
íå íîåì, Àëëàõ íàì âîçäàñò çà âñå
ïåðåíåñåííîå. ×òî òóò ìîæíî ñêà-
çàòü: "Àëëàõó Àêáàð!" Àëëàõ âîèñ-
òèíó Ïðåâåëèê! Êàê âåëèêà Åãî Ùå-
äðîñòü è Ìèëîñòü! 

Äà ïîçâîëèò Îí íàì ïðèéòè ê
îñîçíàíèþ Åãî âåëè÷èÿ, ìèëîñòè,
ùåäðîñòè è ñíèñõîäèòåëüíîñòè!
Äà ÿâèò Îí íàì ñâîþ ìèëîñòü è
ïîçâîëèò îáðåñòè íåðóøèìóþ âå-
ðó, èñòèííîå ïîíèìàíèå âåùåé,
ïðàâèëüíûé ïîäõîä è ïðàâèëüíîå
ìèðîâîççðåíèå! Äà ïîìîæåò íàì
îñóùåñòâèòü íàøè áëàãèå ïîðûâû
â äåëàõ íàøèõ! Àìèíü.
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