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Èìåíåì Àëëàõà, Ìèëîñòèâîãî,
Ìèëîñåðäíîãî. Ïðåæäå âñåãî õî-
òåëîñü áû ïîçäðàâèòü âñåõ ÷èòàòå-
ëåé ñ äíåì Àøóðà, êîòîðûé ïðèõî-
äèòñÿ íà 10 äåíü ìåñÿöà Ìóõàð-
ðàì, à ïî ãðèãîðèàíñêîìó ëåòîèñ-
÷èñëåíèþ â ýòîì ãîäó ïðèäåòñÿ íà
26 äåêàáðÿ. Èçâåñòíî, ÷òî äî
ïðåäïèñàíèÿ äåðæàòü ïîñò â ìå-
ñÿö Ðàìàäàí, ïðîðîê (ìèð åìó è
áëàãîñëîâåíèå) îáÿçàë ñâîèõ ñïî-
äâèæíèêîâ äåðæàòü ïîñò â ýòîò
äåíü, à ïîñëå òîãî, êàê äåðæàòü
ïîñò â ìåñÿö Ðàìàäàí ñòàëî ôàð-
äîì, ïîñò â äåíü Àøóðà áûë îñ-
òàâëåí íà óñìîòðåíèå ìóñóëüìàí.
Õî÷åòñÿ ïîæåëàòü âñåì åäèíîâåð-
öàì íå ïðîïóñòèòü ýòîò äåíü è
ïðîâåñòè åãî ñ ïîëüçîé äëÿ ñåáÿ.

Â íûíåøíåé ñòàòüå ìíå áû õî-
òåëîñü çàòðîíóòü äâà ðàçíûõ, íî
íåðàçðûâíî ñâÿçàííûõ ìåæäó ñî-
áîé ïîíÿòèÿ: íàìåðåíèå (íèééàò)
è èñêðåííîñòü (èõëàñ). Ââèäó èõ
íåðàçðûâíîñòè ìû ðàññìîòðèì èõ
âìåñòå. 

ÝÒÈÌÎËÎÃÈß. Ñëîâî "íèééàò
- íàìåðåíèå, çàìûñåë, öåëü" îáðà-
çîâàíî îò ãëàãîëà íà-óà-éà: íàìå-
ðåâàòüñÿ, ðåøàòüñÿ. Ýòî ñëîâî íå
èìååò òåðìèíîëîãè÷åñêîãî çíà÷å-
íèÿ è èñïîëüçóåòñÿ â ñëîâàðíîì.
Äðóãèìè ñëîâàìè, íèééàò ýòî ðå-
øåíèå ñîâåðøèòü êàêîå-ëèáî äåé-
ñòâèå, çàìûñåë. Ïðè÷åì ñëîâî
"äåéñòâèå" ñëåäóåò ïîíèìàòü êàê
ëþáîå äåéñòâèå: ôèçè÷åñêîå, âåð-
áàëüíîå è äàæå ìåíòàëüíîå.Òîãäà
êàê ñëîâî "èõëàñ", êîòîðîå îáû÷íî
ïåðåâîäèòñÿ êàê "èñêðåííîñòü",
îáðàçîâàíî îò ãëàãîëà àõ-ëÿ-ñà,
êîòîðûé äîñëîâíî ïåðåâîäèòñÿ
êàê "èçáàâëÿòü îò ïðèìåñåé, äå-
ëàòü ÷èñòûì". Â ñâîþ î÷åðåäü,
ýòîò ÷åòûðåõáóêâåííûé ãëàãîë îá-
ðàçîâàí îò òðåõáóêâåííîãî ãëàãîëà
õà-ëÿ-ñà: áûòü ÷èñòûì, íåïîä-
äåëüíûì. Òåðìèíîëîãè÷åñêîå çíà-
÷åíèå ñëîâà "èõëàñ": äåëàòü ÷òî-
ëèáî (ôèçè÷åñêè, âåðáàëüíî èëè
ìåíòàëüíî) ñ îäíîé ëèøü öåëüþ
ïîëó÷èòü äîâîëüñòâî è áëàãîâîëå-
íèå Àëëàõà. 

ÈÕËÀÑ È ÍÈÉÉÀÒ Â ÀßÒÀÕ È
ÕÀÄÈÑÀÕ. Î âàæíîñòè èõëàñà è
íèééàòà åñòü ìíîãî àÿòîâ è õàäè-
ñîâ. Ïðèâåäåì ëèøü íåñêîëüêî
öèòàò:

"Èì áûëî âåëåíî ëèøü îäíî -
ïîêëîíÿòüñÿ Àëëàõó, â èñêðåííåé
âåðå è áóäó÷è õàíèôàìè, ñîâåð-
øàòü îáðÿäîâóþ ìîëèòâó, ðàçäà-
âàòü çàêàò. Ýòî è åñòü èñòèííàÿ âå-
ðà" (ñóðà Áàééèíà, 98/4). 

"Íè ìÿñî, íè êðîâü èõ (æåðò-
âåííûõ æèâîòíûõ) íå äîõîäÿò äî
Àëëàõà. Äî Íåãî äîõîäèò ëèøü âà-
øà áîãîáîÿçíåííîñòü" (ñóðà Õàäæ,
22/37)

"Ñêàæè: "Ñêðîåòå ëè âû òî, ÷òî
ó âàñ â ãðóäè, èëè îáíàðîäóåòå,
Àëëàõ âñå ðàâíî çíàåò îá ýòîì. Îí
çíàåò î òîì, ÷òî íà íåáåñàõ è íà
çåìëå. Àëëàõ ñïîñîáåí íà âñÿêóþ
âåùü"(ñóðà Àëè Èìðàí, 3/29)

Èç ïðèâåäåííûõ àÿòîâ ÿâñò-
âåííî ñëåäóåò, ÷òî âåðèòü è ïîêëî-
íÿòüñÿ Àëëàõó íóæíî èñêðåííå, à
òàêæå òî, ÷òî ëþáûå ñêðûòûå ïî-
áóæäàþùèå ìîòèâû íå ñêðîþòñÿ
îò Âñåâûøíåãî. 

Î âàæíîñòè íèééàòà ïðèâåäåì
ëèøü ïàðó õàäèñîâ èç ìíîãèõ:

"Ïîèñòèíå, äåëà (îöåíèâàþò-
ñÿ) òîëüêî ïî íàìåðåíèÿì è, ïîèñ-
òèíå, êàæäîìó ÷åëîâåêó äîñòàíåò-
ñÿ òîëüêî òî, ÷òî îí íàìåðåâàëñÿ
(îáðåñòè), è ïîýòîìó (÷åëîâåê, ñî-
âåðøàâøèé) ïåðåñåëåíèå ê Àëëà-
õó è ïîñëàííèêó Åãî, ïåðåñåëèòñÿ
ê Àëëàõó è ïîñëàííèêó Åãî. Òîãäà
êàê òîò, êòî ñîâåðøàåò ïåðåñåëå-
íèå ðàäè ìèðñêîãî, êîòîðîå îí õî-
÷åò îáðåñòè, èëè æåíùèíû, íà êî-
òîðîé îí õî÷åò æåíèòüñÿ, òî åãî
ïåðåñåëåíèå ëèøü ê òîìó, ê ÷åìó
îí ïåðåñåëÿåòñÿ" (Áóõàðè, Ìóñ-
ëèì). 

Èç ýòîãî õàäèñà ìû âèäèì, ÷òî
äàæå â òàêîì âàæíîì áîãîóãîäíîì
äåëå êàê õèäæðà (ïåðåñåëåíèå),
ïîòðåáîâàâøåãî îò ñïîäâèæíèêîâ
ìàêñèìàëüíîé ñàìîîòâåðæåííîñ-
òè, ñàìîîòðå÷åíèÿ è æåðòâåííîñ-
òè, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, îïðåäåëÿþ-
ùèì ôàêòîðîì ÿâèëîñü íàìåðå-
íèå. Äðóãèìè ñëîâàìè, õîòÿ ñàì
ôàêò ïåðåñåëåíèÿ áûë àêòîì âû-

ñî÷àéøåãî ãåðîèçìà, âñå æå îïðå-
äåëÿþùèì ìîìåíòîì, ïî êîòîðî-
ìó Âñåâûøíèé îöåíèâàë ìóõàä-
æèðîâ, áûëè ìîòèâû äàííîãî ïî-
ñòóïêà. Äàâàéòå âñïîìíèì, âåäü
ìóõàäæèðû, ïîêèäàÿ Ìåêêó, îñòà-
âèëè çà ñîáîé íå òîëüêî íàæèòûé
ãîäàìè ñêàðá, äîìà, ëàâêè è èìó-
ùåñòâî. Îíè îñòàâèëè ïîçàäè ñå-
áÿ ñâîþ ðîäèíó, ñâÿòûå çåìëè,
æåí, äåòåé, ðîäíûõ… Âåäü ñàì
ïðîðîê (ìèð åìó è áëàãîñëîâåíèå)
óõîäÿ èç Ìåêêè íå âçÿë, äà è íå
ñìîã âçÿòü ñ ñîáîé íèêîãî èç äå-
òåé… Íà ìîìåíò ïåðåñåëåíèÿ ðÿ-
äîì ñ Àáó Áàêðîì íå áûëî íè äî-
÷åðåé: Àèøè, Àñìà, íè ïðåñòàðå-
ëîãî îòöà Àáó Êóõàôû (äà áóäåò
äîâîëåí èìè âñåìè Àëëàõ)… Ëþ-
äè óõîäèëè, íå çíàÿ, ãäå è êàê áó-
äóò æèòü, ÷òî áóäóò åñòü, êàê èõ
âñòðåòÿò íà íîâîì ìåñòå…Òàê âîò
òå èç íèõ, êòî ñäåëàë ýòî ðàäè äî-
âîëüñòâà Âñåâûøíåãî, â èòîãå ïî-
ëó÷èëè ýòî äîâîëüñòâèå. Îäíàêî
åñòü è ñîâåðøåííî äðóãîé ïðèìåð:
ñðåäè ñïîäâèæíèêîâ áûë è òàêîé
÷åëîâåê, êîòîðûé ïåðåíåñ âñå ýòè
òÿãîòû ñîâåðøåííî ñ èíîé öåëüþ:
æåíèòüñÿ íà æåíùèíå, êîòîðóþ
çâàëè Óììó Êàéñ. Ðàññêàçûâàåòñÿ,
÷òî ýòà ìåêêàíñêàÿ ìóñóëüìàíêà
ïîñòàâèëà ýòîìó ñïîäâèæíèêó óñ-
ëîâèå, ÷òî âûéäåò çà íåãî ëèøü â

òîì ñëó÷àå, åñëè îí ïåðåñåëèòñÿ ñ
íåé â Ìåäèíó. Êàê è ñëó÷èëîñü. Èç-
çà ýòîãî åãî ïðîçâàëè "ìóõàäæèð
Óììè Êàéñ - ïåðåñåëåíåö Óììû
Êàéñ". 

Åùå îäèí õàäèñ: Ïîñëàííèê
Àëëàõà, äà áëàãîñëîâèò åãî Àëëàõ
è äà ïðèâåòñòâóåò, ïåðåäàâøèé
ñëîâà ñâîåãî Âñåáëàãîãî è Âñå-
âûøíåãî Ãîñïîäà, ñêàçàë: 

"Ïîèñòèíå, Àëëàõ çàïèñàë äî-
áðûå è äóðíûå äåëà, ïîñëå ÷åãî
ðàçúÿñíèë ýòî: "Çà òåì, êòî ðåøèò
ñîâåðøèòü äîáðîå äåëî, íî íå ñî-
âåðøèò åãî, Àëëàõ Âñåáëàãîé è
Âñåâûøíèé çàïèøåò ó Ñåáÿ (ñî-
âåðøåíèå) öåëîãî äîáðîãî äåëà,
åñëè (÷åëîâåê) ðåøèò (ñîâåðøèòü
äîáðîå äåëî) è ñîâåðøèò åãî, Àë-
ëàõ çàïèøåò (çà íèì) ó Ñåáÿ (ñî-
âåðøåíèå) îò äåñÿòè äî ñåìèñîò è
ìíîãèì áîëåå äîáðûõ äåë, åñëè
(÷åëîâåê) ðåøèò ñîâåðøèòü äóð-
íîå äåëî, íî íå ñîâåðøèò åãî, Àë-
ëàõ Âñåâûøíèé çàïèøåò (çà íèì)
ó Ñåáÿ (ñîâåðøåíèå) öåëîãî äîá-
ðîãî äåëà, à (çà òåì), êòî ðåøèò
(ñîâåðøèòü äóðíîå äåëî), è ñîâåð-
øèò åãî, Àëëàõ çàïèøåò îäíî äóð-
íîå äåëî". (Áóõàðè; Ìóñëèì)

Èç ýòîãî õàäèñà ìû âèäèì, ÷òî
äàæå çà íåñîâåðøåííîå áëàãîå
äåÿíèå Âñåâûøíèé çàïèñûâàåò
âîçíàãðàæäåíèå, êàê çà ñîâåðøåí-
íîå. Òîãäà êàê ñîâåðøåííîå áëàãî-
äåÿíèå Îí çàïèñûâàåò îò 10 äî
700 êðàòíîì è äàæå â åùå áîëü-
øåì ðàçìåðå. Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî Àë-
ëàõ âîçíàãðàæäàåò óæå çà íàìåðå-
íèå ïðè óñëîâèè, êîíå÷íî, ÷òî íà-
ìåðåíèå ïðàâèëüíîå. Òîãäà êàê
ïðàâèëüíîñòü è íåïðàâèëüíîñòü

íàìåðåíèÿ çàâèñèò îò íàëè÷èÿ
èëè îòñóòñòâèÿ â íåì èñêðåííîñòè
(èõëàñà). 

ÒÅËÎ, ÄÓØÀ È ÄÓØÀ ÄÓØÈ.
Âîò ìû è ïîäîøëè ê ñóòè ñàìîãî
âîïðîñà: îêàçûâàåòñÿ, íåäîñòà-
òî÷íî äåëàòü ÷òî-òî õîðîøåå,
ïóñòü äàæå î÷åíü âàæíîå è ìàñ-
øòàáíîå, à íóæíî åùå, ÷òîáû çà-
ìûñåë áûë âåðíûì, äà è åùå, ÷òî-
áû ïîáóæäàþùèå ìîòèâû ê ýòîìó
çàìûñëó "íå ïîäêà÷àëè". Íåêîòî-
ðûå ó÷åíûå âûñòðàèâàþò âçàèìî-
äåéñòâèå ôàêòîðîâ äåÿíèå-íàìå-
ðåíèå-èñêðåííîñòü ñëåäóþùèì
îáðàçîì: åñëè ïðåäñòàâèòü, ÷òî
äåÿíèå ýòî òåëî, íàìåðåíèå
(íèééàò) ýòî äóøà, òîãäà êàê äóøà
äóøè ýòî èñêðåííîñòü (èõëàñ). Â
ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì, åñëè ìû õî-
òèì, ÷òîáû íàøè äåÿíèÿ áûëè
äåéñòâèòåëüíî áîãîóãîäíûìè, òî
äîëæíû ïðîñëåäèòü, ÷òîáû â îñíî-
âå íàøèõ íàìåðåíèé áûëî ïîëó÷å-
íèå äîâîëüñòâà Âñåâûøíåãî. Èäå-
àëüíûì ÿâëÿåòñÿ ñîñòîÿíèå, êîãäà
â íàìåðåíèÿõ ÷åëîâåêà íå ïðèñóò-
ñòâóåò íè÷åãî, êðîìå æåëàíèÿ çà-
ïîëó÷èòü áëàãîâîëåíèå Àëëàõà.
Òàêîå ñîñòîÿíèå ÿ áû íàçâàë "ñòî-
ïðîöåíòíûì èõëàñîì". Ýòî ñîñòî-
ÿíèå ïðèñóùå, ïðåæäå âñåãî, ïðî-
ðîêàì (äà ïðèâåòñòâóåò èõ âñåõ
Àëëàõ) è ëþäÿì ïîìèìî ïðîðîêîâ,

äîñòèãøèì âûñîêîãî óðîâíÿ äó-
õîâíîãî ðàçâèòèÿ. Ñëåäóåò îòìå-
òèòü, ÷òî åñëè â ïîêëîíåíèå, äà è
â ëþáûå áîãîóãîäíûå äåÿíèÿ, ïðè-
ìåøèâàåòñÿ ìèðñêîé èíòåðåñ, òî
èõëàñ "ëîìàåòñÿ" íàïðî÷ü. Â èòîãå
÷åëîâåê íå ïîëó÷èò íèêàêîãî âîç-
íàãðàæäåíèÿ, ïîòîìó ÷òî íàìåðå-
íèå áûëî èçíà÷àëüíî íåïðàâèëü-
íûì. Ê ïðèìåðó, ÷åëîâåê ìîæåò
äåëàòü ÷òî-òî õîðîøåå, áîãîóãîä-
íîå, íî, ïàðàëëåëüíî ïûòàÿñü îá-
ðåñòè ëþäñêîå ïðèçíàíèå. Ýòî íà-
çûâàåòñÿ "äåëàòü íà ïîêàç", ÷òî
åùå íàçûâàåòñÿ "ðèéà", ëèáî "äå-
ëàòü òàê, ÷òîáû î òåáå óñëûøàëè;
äàâàòü ïîíÿòü, ÷òî òû äåëàåøü",
÷òî óæå íàçûâàåòñÿ "ñóì`à". Â õà-
äèñàõ ðèéà íàçâàí "àø-øèðê àëü
àñãàð - ìàëûé øèðê", â õàäèñàõ
òàêæå ãîâîðèòñÿ, ÷òî ðèéà àííóëè-
ðóåò äåÿíèÿ òàêæå êàê è øèðê. 

Îäíàêî ê ïîêëîíåíèþ è áîãî-
óãîäíûì äåÿíèÿì ìîæåò ïðèìåøè-
âàòüñÿ íå òîëüêî ìèðñêîé èíòåðåñ.
×òî æå ïðîèñõîäèò â ýòîì ñëó÷àå?
Ìû óæå âûÿñíèëè, ÷òî ïðèñóòñò-
âèå ìèðñêîãî èíòåðåñà (áóäü òî
äåíüãè, ëþäñêîå ïðèçíàíèå, æåëà-
íèå âûäåëèòüñÿ, òùåñëàâèå òàê
äàëåå) â áîãîóãîäíûõ äåëàõ àííó-
ëèðóåò èõ. Îäíàêî êîãäà ïðèìåøè-
âàåòñÿ íå ìèðñêîé èíòåðåñ êàê òî:
æåëàíèå çàðàáîòàòü ñàâàá, ñòðåì-
ëåíèå ïîïàñòü â ðàé, ñòðàõ ïî-
ïàñòü â àä è ïðî÷åå, òî çäåñü ñèòó-
àöèÿ íåñêîëüêî èíàÿ. Âåäü ñàì
Âñåâûøíèé ïîáóæäàåò íàñ äåëàòü
òå èëè èíûå äåÿíèÿ, îáåùàÿ íà-
ãðàäèòü, à òàêæå çàïðåùàåò äå-
ëàòü òî èëè èíîå, óãðîæàÿ íàêà-
çàòü. Åñëè ÷åëîâåê âûïîëíÿåò òî

èëè èíîå, æåëàÿ ïîëó÷èòü âîçíàã-
ðàæäåíèå, ëèáî îòñòðàíÿåòñÿ îò
òîãî èëè èíîãî îò ñòðàõà íàêàçà-
íèÿ, òî, êîíå÷íî, îí ïîëó÷èò ñâîå
âîçíàãðàæäåíèå îò Âñåâûøíåãî.
Îäíàêî, ïî ìíåíèþ ó÷åíûõ, òàêîå
ïîëîæåíèå âåùåé íå ÿâëÿåòñÿ
âåðøèíîé äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ, à
ñêîðåå íà÷àëüíûì åãî ýòàïîì.
Òîãäà êàê ïîêàçàòåëåì äåéñòâè-
òåëüíî âûñîêîãî äóõîâíîãî ðàçâè-
òèÿ áóäåò ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà, êî-
òîðûé äâèæèì íå æåëàíèåì ïî-
ïàñòü â ðàé è íå ñòðàõîì ïåðåä
àäîì, à ëèøü ëþáîâüþ ê Âñåâûø-
íåìó è æåëàíèåì çàñëóæèòü Åãî
ðàñïîëîæåíèå. Èìåííî ÷åðåç ýòó
ïðèçìó ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü, â
÷àñòíîñòè, ñëîâà âåëèêîé æåíùè-
íû, îñîáåííî ïî÷èòàåìîé ñðåäè
ïðèâåðæåíöåâ òàñàââóôà Ðàáèãè
àëü `Àäàâèééè, êîòîðàÿ, âçûâàÿ ê
Ãîñïîäó, ãîâîðèò: "Î, Ãîñïîäü! Åñ-
ëè ÿ ñëóæó Òåáå ðàäè òîãî, ÷òîáû
ïîïàñòü â ðàé, òî ëèøè ìåíÿ åãî.
Åñëè æå ÿ ñëóæó Òåáå îò ñòðàõà
ïîïàñòü â àä, òî ââåäè ìåíÿ â íå-
ãî. Íî åñëè æå ÿ ñëóæó Òåáå ðàäè
Òåáÿ, òî ïðîøó, íå ëèøàé ìåíÿ
Ñåáÿ". 

ÑÅÐÄÖÀ ÒÐÅÕ. Îäíàêî âåð-
íåìñÿ ê íàøèì áàðàíàì. Åñòü åùå
îäèí î÷åíü ëþáîïûòíûé õàäèñ, â
êîòîðîì ðàññêàçûâàåòñÿ, ÷òî â

Ñóäíûé Äåíü ïåðåä Âñåâûøíèì
ïðåäñòàíåò øàõèä - ìó÷åíèê çà âå-
ðó. Âñåâûøíèé ó íåãî ñïðîñèò, êåì
îí áûë è ÷òî äåëàë. Øàõèä ñêàæåò,
÷òî ñðàæàëñÿ íà ïóòè Àëëàõà è ïî-
ãèá. Íà ÷òî Âñåâûøíèé îòâåòèò:
"Ëæåøü. Òû ñðàæàëñÿ, ÷òîáû ëþäè
ñêàçàëè: "Êàêîé õðàáðûé âîèí" è
ëþäè ñêàçàëè (òû ñâîå ïîëó÷èë)" è
ïðèêàæåò øâûðíóòü åãî â îãîíü.
Ïîòîì ïðèçîâóò ÷åëîâåêà, êîòî-
ðûé ïîëó÷àë è ðàñïðîñòðàíÿë çíà-
íèÿ, ÷èòàë Êîðàí. Åãî òîæå ñïðî-
ñÿò, ÷åì îí çàíèìàëñÿ. Îí ñêàæåò:
"ß ïîëó÷àë è ðàñïðîñòðàíÿë çíà-
íèÿ ðàäè Òåáÿ, ðàäè Òâîåãî äî-
âîëüñòâèÿ ÷èòàë Êîðàí". Íà ÷òî
Âñåâûøíèé îòâåòèò: "Ëæåøü. Íå
òàê âñå áûëî: çíàíèÿ òû ïîëó÷àë
äëÿ òîãî, ÷òîáû ëþäè ñêàçàëè "êà-
êîé ó÷åíûé ìóæ", à Êîðàí ÷èòàë,
÷òîáû ãîâîðèëè "êàê îí õîðîøî ÷è-
òàåò" è ëþäè ñêàçàëè (òû ñâîå ïî-
ëó÷èë)". Åãî òîæå ïîòàùàò â îãîíü
ëèöîì âíèç. Ïîòîì ïðèçîâóò áîãà-
÷à, è ñ íåãî òîæå áóäåò ñïðîñ. Îí
ñêàæåò, ÷òî ðàñõîäîâàë èìóùåñò-
âî ðàäè äîâîëüñòâà Âñåâûøíåãî,
íà ÷òî Âñåâûøíèé îòâåòèò, ÷òî íà
ñàìîì äåëå îí ðàñõîäîâàë èìó-
ùåñòâî ðàäè òîãî, ÷òîáû ëþäè ñêà-
çàëè: "êàêîé ùåäðûé áîãàòûé ÷å-
ëîâåê", è ëþäè ñêàçàëè. Åãî òîæå
ïîâîëîêóò ëèöîì âíèç â îãîíü.
Ýòîò õàäèñ ïðèâîäèòñÿ îò Ìóñëè-
ìà. È ÷òî æå ìû âèäèì? Ìû âèäèì
ëþäåé, êîòîðûå ïðèëàãàëè çíà÷è-
òåëüíûå óñèëèÿ è øëè íà íåìàëûå
æåðòâû: îäèí îòäàë òî ñàìîå äî-
ðîãîå, ÷òî ó íåãî áûëî - æèçíü.
Âòîðîé "ãðûç ãðàíèò íàóêè", ó÷èë
äðóãèõ è ÷èòàë Êîðàí, à ÷òåíèå Êî-

ðàíà - êàê èçâåñòíî - ñàìî ïî ñåáå
ÿâëÿåòñÿ ïîêëîíåíèåì. Òðåòèé áåç
óñòàëè ðàñõîäîâàë òî, ÷òî äëÿ
èíûõ äîðîæå æèçíè - èìóùåñòâî.
Îäíàêî óñèëèÿ è æåðòâû âñåõ ýòèõ
òðîèõ ÷åëîâåê ïîøëè ïðàõîì
ëèøü ïîòîìó, ÷òî ïîáóäèòåëüíûé
ìîòèâ ó íèõ áûë íåïðèåìëåìûì.
Íåïðèåìëåìûì äëÿ Âñåâûøíåãî.
Åùå îäèí ïðèìå÷àòåëüíûé ìî-
ìåíò: ïðåäñòàâüòå ñåáå ñèòóàöèþ,
êîãäà ÷åëîâåê íå îñìåëèòñÿ ñî-
ëãàòü. Îäíàêî ìû âèäèì, êàê ýòè
òðîå ëþäåé áåç çàçðåíèÿ ñîâåñòè
ëãóò, ïðåäñòàâ ïðåä Âñåâûøíèì?!
Âåäü Àëëàõ èì îòâå÷àåò: "ëîæü".
Èëè æå ìîæåò áûòü ýòèì ëþäÿì
çàõîòåëîñü ïîâåðèòü â ñâîå ñîáñò-
âåííîå áëàãîðîäñòâî, è îíè ïîâå-
ðèëè? Âûõîäèò, ýòè ëþäè îáìàíó-
ëè ñàìèõ ñåáÿ? Øàéòàí èõ îáìà-
íóë. 

Åñëè äåëî, äåéñòâèòåëüíî,
òàê îáñòîèò, òî âîïðîñ ïðàâèëüíî-
ãî íèééàòà è äîñòèæåíèå èõëàñà
íå òàêèå óæ ïðîñòûå è çàóðÿäíûå
âîïðîñû. Åñëè áû áûëî âñå òàê
ëåãêî è ïðîñòî, Àëëàõ íå äàâàë
áû çà îäíî ëèøü õîðîøåå íàìå-
ðåíèå îäèí ñàâàá. Âñÿ ïðîáëåìà
â òîì, ÷òî âñå ñâîè äåéñòâèÿ ÷å-
ëîâåê ñòàðàåòñÿ ìîòèâèðîâàòü
áëàãîðîäíûìè ïîçûâàìè. Ýòî èç-
çà òîãî, ÷òî ïî ñâîåé ïðèðîäå ÷å-
ëîâåê ñóùåñòâî áëàãîðîäíîå è
äàæå ïîñòóïàÿ íå âïîëíå áëàãî-
ðîäíî, îí ïûòàåòñÿ îïðàâäàòü
ñâîè äåéñòâèÿ, õîòÿ áû â ñâîèõ
ãëàçàõ, íå ãîâîðÿ óæå î ìíåíèè
îñòàëüíûõ ëþäåé. Âîò òàê è ïîëó-
÷àåòñÿ, ÷òî ÷åëîâåê ñî âðåìåíåì
íà÷èíàåò âåðèòü â áëàãîðîäñòâî
ñâîèõ ïîðûâîâ. Òîãäà êàê  ïî-ïðà-
âèëüíîìó ñëåäîâàëî íå ñêðûâàòü
ñâîè íèçìåííûå, ìåëêèå, íèê÷åì-
íûå ïîçûâû çà ôàñàäîì áëàãî-
ðîäñòâà, ùåäðîñòè, âåëèêîäóøèÿ,
à íàñòðîèòü ñàìîãî ñåáÿ, íàó÷èòü
ñâîé íàôñ ïîñòóïàòü ïðàâèëüíî,
ïî ñîâåñòè.

×òî äëÿ ýòîãî íóæíî äåëàòü?
Ïî ìíå òàê, íóæíî íà÷àòü ñ êîïà-
íèÿ â ñàìîì ñåáå. ß íå âåäó ðå÷è
î ñàìîåäñòâå è ñàìîáè÷åâàíèè.
Íàïðîòèâ, êîïàíèå â ñàìîì ñåáå
äîëæíî ïðèâåñòè íàñ ê òîìó, ÷òî-
áû íà÷àòü ðàçáèðàòüñÿ, ÷òî òàì ó
íàñ âíóòðè ïðîèñõîäèò, êàêèå âíó-
òðåííèå ãîëîñà ó íàñ òàì ðàçäàþò-
ñÿ (à çà òî, ÷òî âíóòðåííèõ ãîëîñîâ
ó íàñ êàê ìèíèìóì áîëüøå îäíîãî,
ãîâîðèò õîòÿ áû òàêîé ôàêò, ÷òî ó
íàñ ïîìèìî ñîáñòâåííîãî "ÿ" èëè
"ýãî" èëè "íàôñà - íàçûâàéòå êàê
õîòèòå - åñòü åùå äóøà (ðóõ),
ñåðäöå (êàëüá), ñîâåñòü (âèäæàí),
ðàçóì (`àêëü) è øàéòàí (à òî è íå
îäèí)), êàê çâó÷èò êàæäûé ãîëîñ è ê
÷åìó ïîäâèãàåò. Áîëåå ïîäðîáíî è
äåòàëüíî ïî ýòîìó âîïðîñó ìîæíî
îáðàòèòüñÿ ê áåññìåðòíûì ïðîèç-
âåäåíèÿì èìàìà Ãàçàëè, â ÷àñòíî-
ñòè ê "Âîçðîæäåíèþ íàóê î âåðå",
áëàãî ÷àñòü ýòîé êíèãè óæå ïåðå-
âåëè íà ðóññêèé. Åñòü íàäåæíà íà
òî, ÷òî ýòèì âñå íå îãðàíè÷èòñÿ.
Êîíå÷íî, ïðè âñåì ïðè ýòîì íóæíî
áûòü ïðåäåëüíî êðèòè÷íûì è ñåáÿ
íå æàëåòü. Êàê ãîâîðÿò ó÷åíûå: "
Ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì áóäü êàê
àäâîêàò, à ïî îòíîøåíèþ ê ñåáå
êàê ïðîêóðîð". Ìû, âèäíî, äåéñò-
âèòåëüíî â ñòðàííîå âðåìÿ æè-
âåì, ðàç ó íàñ, ó ìóñóëüìàí âñå ñ
òî÷íîñòüþ íàîáîðîò. Äðóãèõ ìû
ìîæåì ïîäâåðãàòü æåñòêîé, èíîé
ðàç íåîáîñíîâàííîé êðèòèêå, à ñå-
áå ìû ãîòîâû ïðîñòèòü ëþáóþ ïîä-
ëîñòü. Îäíàêî ÿ îïÿòü îòâëåêñÿ.
Èòàê, åäèíñòâåííûì ñïîñîáîì âû-
ðàáîòàòü ïðàâèëüíûé íèééàò, ýòî
íàó÷èòüñÿ ðàçáèðàòüñÿ â ñàìèõ
ñåáå è âûðàáîòàòü â ñåáå ïðà-
âèëüíûé íàñòðîé. Êîíå÷íî, ÿ íå
ãîâîðþ, ÷òî ýòî ëåãêî. Íà ýòî è
âñåé æèçíè ìîæåò íå õâàòèòü. Íî â
ëþáîì ñëó÷àå äàæå èìåòü íàñò-
ðîé íà ñàìîèñïðàâëåíèå è ñàìî-
âîñïèòàíèå, óæå õîòü ÷òî-òî. Âñå
ëó÷øå, ÷åì ïèòàòü ïóñòûå èëëþ-
çèè, ìîëîòÿ ïðè ýòîì âïóñòóþ. Êàê
â ïðèò÷å ïðî ìóðàâüÿ, êîòîðûé ñî-
áðàëñÿ èäòè â õàäæ. Åìó ñêàçàëè:
"Òû æå íå äîéäåøü", íà ÷òî îí îò-
âåòèë: "íó, õîòü óìðó íà ýòîì ïóòè". 

Ïðîñèì Àëëàõà, ÷òîáû Îí î÷è-
ñòèë íàøè íàìåðåíèÿ, óêðåïèë
íàñ â Åãî ðåëèãèè, ñäåëàë íàñ äî-
ñòèãøèìè èõëàñà (ìóõëèñûí) è äî-
âåäåííûìè äî èõëàñà (ìóõëÿñûí).
Àìèí. 

www.rslt.ru
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