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Þëäàø

Aé, áàëàëàð!  Èäåë âa
äènãåç oñòåíäa êoéìaäa, êîðû
jèðäa, òèìåð þëëàðäà, ãàðàáà-
ëàðäà (àâòîìàøèíàëàðäà) áà-
ðó÷ûëàð jèë êåáåê êûçó âa
àøûãûï éoðåðëað. Êûçó éoð-
ñaëað äa, àøàðëàð, ÷aé ý÷að-
ëað, ÿòàðëàð, òîðûð âa éîêëàð-
ëàð. Óéíàðëàð, êoëaðëað, êàé-
ãûðûð âa åëàðëàð.

Åðàê ñaôaðãa ÷ûêêàíäà, êå-
øåëað yçëaðåía áåð èïòaø òà-
áàðëàð. Oéäaí ÷ûêêàíäà, êóëàé
èïòaø î÷ðàìàñà, þëäà áåðað
èïòaø òàáàðëàð, øóíûn áåëaí
áåðãa áàðûðëàð.

Òèìåð þëëàðäà, ïàðîõîä-
ëàðäà áàðãàíäà yçëaðåíån  áà-
ðóëàðûí ñèçìañëað. Àãà÷ëàð-
íûn, òàóëàðíûn àðòòà  êàëãàí-
ëûãûí êyðåï, “Áåç áàðàáûç
èêaí”, - äèÿðëað. Êûðëàðäà,
ñàõðàëàðäà àò, àðáà áåëaí
éoðãaí âàêûòëàðäà äà ìîíäûé
õaë áóëûð. Ñûíàï êàðàñàãûç -
yçåãåç äa áåëåðñåç.

Äoíüÿ ññaôaðå

Äoíüÿäà ÿøay÷å êåøåëað äa
ñaôað õaëåíäaäåð. Àäaìíað âa
õàéâàííàð haðáåðñå áåð ÿêêà
êàðàï ñaôað ÷ûãàëàð âa hè÷òóê-
òàóñûç éoðåï òîðàëàð. Êèðaê-
àøàï-ý÷åï óòûðñûííàð, êèðaê
óÿó âa éîêûäà áóëñûííàð, àëàð
hàìàí ñaôaðäaäåð. Áàðàëàð.
Áàðãàí ñàåí, àëëàðûíäà áèê
åðàê êyðåíãaí íaðñaëað ñaãàòü
ñàåí ÿêûíàÿ òîðûðëàð. ßnà ãû-
íà àðòòà êàëãàí aéáåðëað áèê
åðàê êèòêaí áóëàäûð.

Yçëaðåíån äoíüÿ ñaôaðåí-
äa èêaíëåêëaðåí áåëìaãaí âa
àøûãûï êèòêaíëåêëaðåí ñèçìa-
ãaí êåøåëað òèða-ÿêëàðûíà êà-
ðàñûííàð. Øóë âàêûòòà òóêòàó-
ñûç éoðåï òîðóëàðûí áå-
ëåðëað. ßøüëað - êàðòàéãàí-
íàð, êàðòëàð äoíüÿäàí êèòêaí-
íað. Þêëàð äoíüÿãà êèëãaííað,
äoíüÿãà êèëãaííað yñåï ìaê-
òaïëaðãa éoðè áàøëàãàííàð.

Áàëàëàð äoíüÿãà êèëyëaðåí
äa áåëìè, hè÷áåð ýøêa êo÷-
ëaðå jèòìè. Ñînðàê óòûðûðãà
oéðaíaëað, êoëa âa àøûéëàð,
óéíûéëàð âa àÿêëàðûíäà
éoðèëað. Òåø ÷ûãà, ìaêòaïêa
áàðàëàð. Óêûðãà, ÿçàðãà oéða-
íaëað. Yñaëað, oéëaíaëað, àòà
âa àíà, ñînðàê aáè âa áàáàé áó-
ëàëàð. ×a÷ëaðå àãàðà, òåøëaðå
òoøa, áèëëaðå áoêðaÿ âa

êo÷ëaðå áåòa. ×oíêè áó íað-
ñaëað äoíüÿ ñaôaðåíån õèê-
ìaòëaðåäåð, âîêçàëëàðû, òóêòà-
ëûøëàðûäûð.

Äoíüÿ ññaôaðåíäa èèïòaø
êèðaê

Äoíüÿ ñaôaðåíäa ÷àãûíäà
êåøåëað áåð èïòaøêa ìîõòàæ
áóëûð. Àëàð yçëaðåía áåð
èïòaø òàáàðëàð. Áó èïòaøêa -
“òåðåêëåê èïòaøå” äèÿðëað.

Áàëàëàð yñåï, áàøêàëàð
òaðáèÿñåííaí êîòûëûï, àäaì
ðaòåía êåðãaíëåêëaðåííaí ñîn,
“òåðåêëåê èïòaøå” ñàéëàó
ãàäaòòåð, ÿãúíè, åãåòëað - êûç,
êûçëàð - åãåò êyçëè äèìaêòåð.
Áó - äoíüÿíûn òaðòèáå. Ýëåêòaí
yê øóëàé êèëãaí. Êûç àëó,
êèÿyãa áàðó äoíüÿ ñaôaðå o÷åí
“òåðåêëåê èïòaøå ñàéëàó” äèï
àòàëà.

Òèìåð þëëàðäà, ïàðîõîäòà
î÷ðàãàí èïòaø áåëaí “òåðåêëåê
èïòaøå” àðàñûíäà çóð àåðìà.
Ayâaëãåñå - âàêûòëû èïòaø.
Ñînãûñû - ãîìåðëåê èïòaø.
Êàéãûëàð äà, øàòëûêëàð äà
àíûn áåëaí áåðãa âa óðòàê áó-
ëûð.

Òaðòèï hhaì ááóéñûíó

Äoíüÿäà òaðòèïñåç áåð ýø
òa þêòûð. Êîøëàð yçëaðå o÷åí
îÿ ÿñàðëàð. Áó âàêûòòà àòà êîø
àíà êîøêà ÿðäaì èòa. Àíà êîø
óòûðûï áàëà ÷ûãàðãàíäà, àòà
êîø ÷èòòaí ðèçûê òàøûï, àíû
òóêëàíäûðà. Áàëàëàðû ÷ûêêàí-
íàí ñîn, áåðãaëaøåï áàëàëà-
ðûí òaðáèÿëèëað, î÷àðãà
oéðaòaëað. Áó èña - áåð
òaðòèïòåð.

Êûðìûñêàíû êyðìaãaí  âa
áåëìaãaí áàëà áóëìàñ. Êûð-
ìûñêà - áèê êå÷êåía jàí èÿñå.
Êûøëûê o÷åí jaé êoíå àçûê
açåðëaï êóÿ. Àíûn àçûãû -
haðòoðëå îðëûêëàðäûð. Êûð-
ìûñêà êûø áóåíà jèòaðëåê
èòåï, îÿñûíà îðëûê jûÿ. Îð-
ëûêëàðãà ñó òèña - êyãaða, áî-
çûëà. Øóíûn o÷åí êûðìûñêà-
ëàð êûøëûê àçûêíû  êîðû ñàê-
ëàðãà òûðûøàëàð. Þåøëaíña -
êîðû âa êûçó êoííaðäa îÿäàí
÷ûãàðûï, êûçó jèðãa òàðàòûï
êèïòåðaëað/ Êèáåï jèòêaííaí
ñîn? îÿ ý÷åíäaãå àìáàðëàðûíà
òàøûéëàð.

Áàøàêòàãû îðëûêíû êûð-
ìûñêà yçå ãåía ñóûðûï ÷ûãàðà
àëìàñà, ÿðäaìãa èïòaøëaðåí
÷àêûðà. Êûðìûñêàëàð, hè÷ êà-
ðûøûï òîðìûé÷à, ÿðäaìãa
àøûãà. Îðëûêíû jûéíàóëàøûï

òàðòûï ÷ûãàðàëàð äà, îÿëàðûíà
àëûï êèòaëað. Êàé âàêûòòà áåð-
ñå áàøàê áàøûíà ìåíåï îðëûê
òoøåða, a èêåí÷åñå øóíû îÿãà
òàøûé.

Êûðìûñêàëàð àãà÷òàãû âàê
êîðòêû÷ëàðíû òîòûï, îÿëàðûíà
àëûï êàéòàëàð. Àëàðäàí yçëaðå
o÷åí áàë ÿñàòòûðûï òîòàëàð. Áó
äà - òaðòèï. 

Êûðìûñêàëàðíûn òaðòèïëå,
êyíäaì áóëóëàðû yðaäíèê, ñòà-
íîâîé, ãîðîäîâîéëàðäàí êóð-
êûï òyãåë, a áaëêè òaðòèëå,
áåð-áåðñåía õoðìaòëå áóëóëà-
ðûíäàäûð. Ãàêûëëû âa ãûéëåì-
ëå  jàí èÿëaðå haðâàêûò
òaðòèïëå, êyíäaì áóëûðëàð.

Àëëàhû ÒÒaãàëaãa 
êîëëûê èèòy

Áàëàëàðíûn èn òoï âàçèôà-
ëàðû - êå÷êåía âàêûòòàí óê Àë-
ëàhûíû ñoþ âa Ànà êîëëûê
èòaðãa oéðaíy. Àëëàhû êóøêàí-
íàðíû jèðåía jèòêåðåï yòay,
òûéãàííàðûííàí òûåëó - êîëëûê
èòy áóëàäûð. Àëëàhûíû ñoéãaí
ãàèëaäa òaðòèï ñàêëàíûð, òîð-
ìûø òoçåê òîðûð, ãîìåðëað
áaðaêaòëå âa ôàéäàëû óçàð.
Êîëëûê èòy - áaíäaíån áóðû÷û.
Haì óë oñòåíäaãå øóøû áóðû-
÷ûí yòaðãa òèåø. Yòè èêaí -
ôàéäàñûí êyðåð.

Íè ÷a÷ñan - øóíû 
óðûðñûn

Àòà-àíàãà áóéñûíó, àëàðãà
haðâàêûòòà õoðìaò êyðñaòy -
îëû áåð âàçèôàäûð. Àòà-àíàíû
õoðìaò èòy÷å êåøå äoíüÿäà
áaõåòëå, àõèðaòòa ñàâàïëû áó-
ëûð. Êèëåð áåð êoí, áóéñûíó-
÷àí áàëàëàð yñåï, yçëaðå àòà âa
àíà áóëûðëàð haì àëàðíû áà-
ëàëàðû õoðìaò èòað. Íèêàäað
áaõåòëå áóëñàãûç äà, áoåê
ìaðòaáaëaðãa èðåøñaãåç äa,
àòà-àíàãûçíû îíûòìàãûç,
íañûéõaòëaðåí òûnëàï, ðèçûê-
ëàðûí àëûãûç, ìîõòàjëûêëà-
ðûí, êàéãû õañðaòëaðåí
jènåëaéòåðãa òûðûøûãûç!
Åðàêòà ÿøañaëað, õàò ÿçûï,
áyëaê jèáaðåï òîðûãûç. Âàôàò
áóëñàëàð, çèðàòëàðûíà áàðûï,
õaåð-äîãà êûëûãûç. Êîðúaí
óêûï, àòà-àíàãûçíûn ðóõûíà
áàãûøëàãûç.

Àòà âa àíàíûn ÿðäaìãa ìîõ-
òàj ÷àãû - êàðòëûê êoííaðåäåð.
Áó ÷îðäà àëàðãà àåðó÷à õoðìaò
êyðñaòy òèåøëåäåð.

Êàðäaø-ûðóëàðãà, ìoãàë-
ëèì âa òaðáèÿ÷åëaðãa, îëûëàð
âa êàðòëàðãà õoðìaò èòy êèðaê.

Õoðìaòëå áóëûéì äèñan, yçån
äa õoðìaò èò! Íè ÷a÷ñan - øóíû
óðûðñûn! 

Èçãåëåê èèòy

Äoíüÿäà áaõåòëå âa ðaõaò
ÿøay÷å êåøå - áàøêàëàðãà èãå-
ëåê èòy÷å. Èãåëåê ýøëay÷åíån
hè÷êàé÷àí ý÷å ïîøìàñ, ðaõaò-
ëåêòa ãîìåð êè÷åðåð. Èçãå
êynåëëå êåøåëað Àëëàhû Òaãà-
ëa êàðøûíäàãû áóðû÷ëàðûí íà-
ìóñ áåëaí yòaï êèëåðëað. Øó-
íûn o÷åí êynåëëaðå hè÷êàé÷àí
ãàçàïëàíìàñ.

Òaíäaãå aãúçàëàðíûn áåðñå
ãåía àâûðòñà äà, áoòåí ãayäa
ñûçëûé. Øóíûn êåáåê yê, áåðað
êåøå êàéãû âa õañðaòêa òoøña,
àíû áåëy÷å êåøåëað haðáåðñå
êàéãûðûðãà, õañðaòåí óðòàêëà-
øûðãà òèåø. ×oíêè àäaìíað äa
- òaíäaãå aãúçàëàð ðaâå-
øåíäaäåð.

Haðêåì áaõåòëå, ñoåêëå áó-
ëóíû òåëað. Ëaêèí ñoåêëå áóëó
o÷åí áåð ãåía þë áàð - áàøêà-
ëàðãà èçãåëåê èòy.

Ìaêòaï hhaì óóêó

Óêûé-ÿçà áåëãaí êåøå -
jèìåø àãà÷ûíà òèn. Jèìåø
àãà÷û - jèìåøëaðå áåëaí,
óêûé-ÿçà áåëãaí êåøå - ãûé-
ëåìëå áóëóû áåëaí ôàéäàëû.
Yòêaí ãîìåð, àêêàí ñó êåáåê,
êèðå êàéòìûé. Ãîìåð - èn
êûéììaòëå áåð äayëaò. Áó
äayëaòíån êàäåðåí áåëy êèðaê.
Êåøå o÷åí èn ûøàíû÷ëû íaðña
- ãûéëåìäåð. Ãûéëåìíaí áàøêà
áåðíaðña äa ûøàíû÷ëû òyãåë.
×oíêè àëàð áyãåí áàð, a èðòaãa
þãàëûðãà ìoìêèí.

Óêûãàííû ÿõøû ànëàðãà,
ànëàãàííû õaòåðäa ñàêëàðãà
êèðaê. Øóë âàêûòòà ãûíà óêóíûn
ôàéäàñûí êyðåðñån. Ànëàð-ànëà-
ìàñ óêóäà ìaãúía þê.

Áåëåì éîðòû - ìaêòaïòåð.
Ìaêòaïòa óêûðãà, ÿçàðãà, Àë-
ëàhû Òaãàëaãa êîëëûê èòaðãa
oéðaòaëað. Êåøåëað áåëaí
àðàëàøà áåëy, àëàð áåëaí
ìoãàìaëa êîðó ðaâåøëå äa
ìaêòaïòa oéðaòåëaäåð. Ìoãàë-
ëèì âa ìoãàëëèìaëað áàëàëàð-
íû óêûìûøëû êåøå èòaðãa òû-
ðûøàëàð. Ìîíûn o÷åí ìaêòaï-
íå, óêûòó÷ûëàðíû ñoÿðãa haì
êynåë êóåï óêûðãà êèðaê.

×èñòàëûê

Yç-yçåníå, êèåì-ñàëûìûn-
íû, êèòàï-äaôòaðëaðåníå haì
áàøêà haðòoðëå íaðñaëaðíå

÷èñòà, ïàêü òîòó ÷èñòàëûê äèï
àòàëà. Êåðëå, ïû÷ðàê êå-
øåëaðäaí àäaìíað íaôðaò-
ëaíåð, áèçað. Èñëàì äèíå äa
ïàêü éoðåðãa, ÷èñòà éoðåðãa
oíäè. 

Øóíûn o÷åí êå÷êåíaäaí yê
yzåníå ïàêü éoðåòåðãa ãàäaò-
ëaíåðãa êèðaê. Áó - àåðó÷à êûç
áàëàëàð o÷åí êèðaê. ×oíêè àëàð
çóð yñêa÷ éîðò õåçìaòå áåëaí
øoãûëüëaía÷aê, áoòåí oé
jaìaãàòå - êûçëàð êóëûíäà áó-
ëà÷àê.

×èñòàëûê - èn ìàêòàóëû áåð
ñûéôàò. Aøaêå, ïû÷ðàê àäaì-
íað äa ïàêüëåêíå ÿðàòûðëàð.

Íèêàäað ãåía ãyçaë áóëñà-
ëàð äà, ïû÷ðàê êåøåëaðíån ìà-
òóðëûêëàðû êyçãa êyðåíìañ,
ìîíäûéëàðíû êyðåï, õàëûê
íaôðaòëaíåð. 

Êûçëàð o÷åí èn çóð áàéëûê -
ïàêüëåê. Ïàêüëåê - ñaãàòü ñàåí
ñàáûí áåëaí þûíûï òîðó òyãåë,
hað êoí êåðëaíãaí êèåì-ñàëûì-
íû, èäaí âa áàøêà éîðò
íaðñaëaðåí òîòàø þó äà òyãåë,
áaëêè hað-íaðñaíå âàêûòûíäà
þó, þûëãàí íaðñaëaðíå ïàêü
òîòóäûð. Þêñà, yðäaê ðaâå-
øåíäa áåð ÿêòàí þûï, èêåí÷å
áàøòàí ïû÷ðàòûï òîðó -
ìaãúíañåçëåê.

Ñaëàìaòëåê

Àäaì áàëàñûíûn èn çóð
áàéëûãû - òaíå âa jàíû
ñaëàìaò áóëó. Aììà êyï âàêûò
áåç áó áàéëûêíûn êàäåðåí áåë-
ìèáåç. 

Áoòåí äoíüÿíûn õójàñû
áóëñàn äà, òaíån ñaëàìaò áóë-
ìàñà, ðaõaòëåê ñèçìaññån.

×èðíån ñaáaáåí áåëåï, àíû
êèòåðåï ÷ûãàðó÷û íaðñaëaðäaí
ñàêëàíûðãà êèðaê. 

Ìañaëaí, òèðëaï ñàëêûíãà
÷ûãó, èñëå  (êyìåð èñå, àãóëû
èñ) áyëìaäa òîðó, ìàéëû ðè-
çûêëàð àøàó, èñåðòêå÷ ý÷åì-
ëåêëað ý÷y, aôüþí êàáó - áî-
ëàð áàðûñû äà ÷èðëayãa êè-
òåða.

Òaí haì êèåìíaðíå, óðûí-
jèðëaðíå ÷èñòà òîòó, Òahàðaò
àëó, ãîñåë êîåíó, íàìàç óêó,
óðàçà òîòó, oé ý÷åíäaãå õåç-
ìaòëaðíå áàøêàðó - ñaëàìaò-
ëåê êyíåêìaëaðåäåð.

×èðëå êåøåíå êàðàó, òaðáè-
ÿëay õójàáèêaãa, ÿãúíè õàòûí-
êûç oñòåía òoøa. 

Øóíûn o÷åí êûç áàëàãà ÷èð-
íån ñaáaïëaðåí haì ñaëà-
ìaòëaíäåðy ÷àðàëàðûí áåëåðãa
êèðaê.       
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Ìoñåëìàí yçåí êyðêaì aõëàê áåëaí

çèííaòëaðãa òûðûøà. Àíûn áèçaêëaðå -
îÿë÷àíëûê, òûéíàêëûê, à÷óíû éîòà
áåëy, y÷ àëó ìoìêèí÷åëåãå áóëãàíäà äà
ãàôó èòy.

Aáó Äaðäa (Àííàí Àëëàh ðàçûé áóë-
ñûí) àòëû ñaõàáa Ïaéãàìáaðåáåçãa:
“Éa, Àëëàhíûn èë÷åñå, ìènà jaííaòêa
êåðòy÷å íaðñaíå aéò”, - äèãaí. Jàâàï
èòåï Ïaéãàìáaðåáåç: “À÷óëàíìà haì
jaííaòòa áóëûðñûn”, - äèãaí.

À÷óíûn êàïìà-êàðøûñû - éîìøàê-
ëûëûê, ñàáûðëûê. Êåøåíån áó ñûéôàòû
áàðëûê ÿõøûëûêëàðíû äà yç ý÷åía òóï-
ëûé.

“À÷ó óë - Àëëàhû Òaãàëa òåëaãå
áåëaí êàáûçûëãàí óòíûn áåð oëåøå. Óë
óò, êoë àñòûíäà ïûñêûï ÿòêàí óòëû
êyìåð êåáåê, éoðaêíån èn òèðaí óðû-
íûíäà  ÿøåðåíåï ÿòà. Aììa haðáåð çà-
ëèìíån êynåëåíäa áóëãàí òaêaááåðëåê
àíû áó óðûííàí ÷ûãàðà. Ãàëèìíað êå-
øåëað áåëaí ìaëãóíü øàéòàí àðàñûíäà
óðòàêëûê áàð èêaíåí êyðaëað. Aãað äa
êåøå à÷óûíà áèðåëña, óë øàéòàíãà
ÿêûí áóëà. Êîðúaíäa øàéòàí õàêûíäà
õaáað áèðåëa. Èáëèñ aéòêaí: “Ìèí àí-
íàí (Àäaìíaí) ÿõøûðàê, ÷oíêè Ñèí ìè-
íå óòòàí, àíû áàë÷ûêòàí ÿðàëòòûn”.
(“Ñàä” ñyðañå, 46 àÿòü.).

“Áàë÷ûêêà - òûíû÷ëûê, a óòêà-ÿíó,
êàáûíó, ÿðñó êåáåê ñûéôàòëàð õàñ”.

×àìàäàí òûø êàòû à÷óëàíó÷û
haðáåð àêûëëû êåøå îÿëûðëûê, òûíû÷-
ëàíãà÷ yçåía äa îÿò áóëûðëûê ñyçëað
aéòa/ À÷ó êåøåíån aãúçàëàðûíà äà
òaýñèð èòa/ À÷óëàíó÷û íaðña áóëñà äà
âàòûðãà, jèìåðåðãa, jaðaõaòëaðãa äa,
õaòòà yòåðåðãa äa ìoìêèí.

À÷ó äèãaí êynåë ÷èðåí íaòèjaëå
äaâàëàó o÷åí àíû áàðëûêêà êèòåðãaí
ñaáaïëaðíå áåëåðãa êèðaê. Óë
ñaáaïëaðãa òaêaááåðëåê, äàí-øohðaò
ÿðàòó, êåøåëaðäaí êoëy haì àëàðíû
ãàåïëay, áaõañëaøåðãa ÿðàòó, õûÿíaò
èòy êåáåê ÿìàí ñûéôàòëàð êåða. Yç
õîëêûíäà áó ãàëaìaòëaðíå áåòåðy o÷åí
êàïìà-êàðøûëàðûí êóëëàíûðãà êèðaê.

Êàéáåð êåøåëað yçëaðåíån à÷óëû,
ÿðñóëû áóëóëàðûí êûþëûê äèï ñàíûé-
ëàð. Ìîíûn ñaáaáå-à÷óíûn éoðaê àâû-
ðóû èêaíåí áåëìayäa. Ìîíäûéëàðãà
ïaéãàìáaðëað, ñaõàáaëað íè÷åê à÷óëà-
ðûí òûþû òóðûíäà aäaáèÿò óêûðãà
êèðaê. Êåøåíån ñaëàìaò òaíëå, êo÷ëå
êóëëû áóëûï òà, òèç à÷óû ÷ûãóû, àíûn
êo÷ñåçëåãå õàêûíäà ñoéëè. Ðañyëyëëàh:
“Êyï êåøåëaðíå jèny÷å êo÷ëå òyãåë,
à÷óû ÷ûêêàíäà yçå áåëaí èäàða èòy÷å
êo÷ëå”, - äèãaí. 

À÷óíû áàñóíûn êyðêaìëåãå òóðûíäà
Êîðúaíè-Êaðèìäa äa aéòåëa: “Ðàááû-
ãûçíûn ãàôó èòyåía àøûãûãûç, êènëå-
ãå êyêëað haì jèð êènëåãåía òèãåç
áóëãàí, òaêúâàëàð o÷åí açåðëaíãaí
jaííaòêa àøûãûãûç. Óë ìoýìèííað
áàé haì ÿðëû ÷àêëàðûíäà äà Àëëàhû
êyðñaòêaí óðûííàðãà ñaäàêàëàð
áèðaëað, à÷óëàðû êèëãaíäa, à÷óëàðûí
òûÿëàð, ãàåïëå êåøåëað ãàôó ñîðàãàí-
äà ãàôó èòaëað. Aía øóíäûé  ÿõøûëûê
êûëó÷û ìoñåëìàííàðíû Àëëàh
ñoÿäåð”. (“Ãûéìðàí” ñyðañå, 133-134
àÿòüëað).

Aëáaòòa, ìoýìèí êåøåíån à÷óû
êèëña, óë Àëëàh ðèçàëûãû o÷åí, Àíûn
ìaõaááaòåí ÿóëàó o÷åí, îøáó àÿòüíå
èñêa òoøåðåï, yçåíån à÷óûí òûåï êà-
ëûðãà òûðûøà.

Ïaéãàìáaðåáåç à÷óíû áàñó ûñóëëà-
ðûí äà yçåíån oììaòåía oéðaòåï êàë-
äûðãàí. Ïaéãàìáað: “×ûíëûêòà, à÷ó -
øàéòàííàí haì øàéòàí óòòàí ÿðàòûë-
ãàí. Aãað äa áåðaðåãåçíå à÷ó áèëaï àë-
ñà, òahàðaòëaíñåí”, - äèï aéòêaí.

Ðañyëåáåç àëäûíäà èêå êåøå òàðò-
êàëàøà áàøëûé, áåðñåíån õaòòà à÷óäàí
éoçå êûçàðà, øóíäà Ðañyëåáåç àíû
êyðåï aéòa: “Aãað óë, “Aãóçó áèëëahè

ìèíaø-øaéòàíèð-ðàjèì” äèãaí ñyç-
ëaðíå aéòña, aëáaòòa, òûíû÷ëàíûð
èäå”.

“Aãað ñåçíån áåðaðåãåç à÷óëàíãàí
âàêûòòà áàñûï òîðãàí áóëñà, óòûðñûí,
óòûðãà÷ òà à÷óû áàñûëìàñà, ÿòûï òîð-
ñûí”, äèï aéòåëa èêåí÷å áåð õaäèñòa.
Áàñûï òîðó÷û êåøå óòûðûï ÿêè ÿòûï
òîðó÷û êåøåãa êàðàãàíäà, aëáaòòa, y÷
àëóãà ÿêûíðàê òîðà. 

Áåðað êåøå ñyêña, ðaíjåòña,
ýíäaøìañêa êèðaê, ÷oíêè jàâàï èòåï,
à÷óûí òàãûí äà àðòòûðà òîðãàí ñyçëað
èøåòåðãa, ÿêè yçå aéòåðãa òåëaìaãaí
haì ñînûííàí yêåía÷aê ñyçëað aéòåðãa
ìoìêèí. Ïaéãàìáað áåðâàêûò: “Áåðaðå-
ãåçíån à÷óû êèëña, ýíäaøìañåí”, -
äèãaí haì o÷ òàïêûð êàáàòëàãàí. Áó
êènaøëaðíå, aëáaòòa, ïñèõîëîãèÿ êè-
òàïëàðûíäà òàáà àëìàññûç. 

Àëàðäà äà  ïñèõîñîìàòèê àâûðóëàð-
íû êèñaòy o÷åí à÷óëàíìàñêà êóøûëà,
ëaêèí à÷ó êèëãaíäa òûíû÷ëàíó ûñóëëà-
ðû êyðñaòåëìè. 

Äèíåáåç èña ïðîáëåìàíû à÷ûï êûíà
êàëäûðìûé, àíûn íaòèjaëå ÷èøy þëëà-
ðûí äà oéðaòa.

(Ãàëèìa ÕÕÀÐÈÑÎÂÀÍÛN 
“Áåç èèñëàìíû ññàéëûáûç” êèòàáûííàí). 
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